Veranstaltungen fur Senior*innen

2. Halbjahr 2024

Alter werden in Wetter (Ruhr)

Gemeinsame Veranstaltungen des Seniorenbeirates,
des Beirates fur Menschen mit Behinderung und
des Seniorenbiiros der Stadt Wetter (Ruhr)

W Stadt Wette r(Ruhr)




Liebe Leserinnen und Leser,

vielen Dank fur lhr Interesse an unserer Broschure.
Sie wurde in Zusammenarbeit von Mitgliedern des Seniorenbeirates
und des Seniorenburos der Stadt Wetter (Ruhr) erstellt.

Der Seniorenbeirat ist das Bindeglied zwischen Senior*innen,
Stadtverwaltung und Politik in Wetter (Ruhr). Im Seniorenbeirat sitzen
Personen, die sich fur die Belange von alteren Menschen einsetzen
mochten. Dazu zahlen sowohl interessierte Burger*innen als auch
Menschen, die professionell in der Altenhilfe arbeiten.

Wenn Sie ein Anliegen oder Ideen haben, um das Leben der alteren
Menschen in unserer Stadt zu verbessern oder wenn Sie selbst
Interesse haben sich im Seniorenbeirat zu beteiligen, sprechen Sie

uns an.
Viel Spal} bei den Veranstaltungen winschen
Uwe Vogt Jannick Meyer

(Vorsitzender Seniorenbeirat) (Seniorenblro Stadt Wetter (Ruhr))

Kontakt Seniorenbliro:
Telefon: 02335 840347
E-Mail:  jannick.meyer@stadt-wetter.de




Juli 2024

Sonntag, 14. Juli Wetteraner Stadtrundfahrt
Erleben Sie mit dem Bus und zu Ful} die Geschichte und Gegenwart
der Stadt Wetter (Ruhr). Starken kdnnen Sie sich nach der Halfte
der Tour bei einem gemeinsamen Mittagsimbiss.

Wann & Wo: 12:00 — 15:00 Uhr, Bahnhof Alt-Wetter @
Kosten: 20 € pro Person ([ (

ermalfigt 10 € pro Kind (bis 17 Jahre)
40 € pro Familie (2 Erwachsene + 2 Kinder)

Voranmeldung erforderlich
Veranstalter: Stadtmarketing fur Wetter e. V.
Infos & Anmeldung: www.stadtmarketing-wetter.de
und 02335 802092 oder an
kontakt@stadtmarketingwetter.de

Freitag, 19. Juli Fledermausfiuihrung

Sobald die Dammerung einsetzt, erkunden wir die faszinierende Welt
der Fledermause und erfahren viel Erstaunliches Uber die lautlosen

Insektenjager. w
Wann: 21:30 — 23:30 Uhr

Wo: Parkplatz Freibad am See, Gustav-Vorsteher-Stralle 38
Kosten: 5 € pro Kind + 8 € pro Erwachsener
Voranmeldung erforderlich
Veranstalter: Stadtmarketing fur Wetter e. V.
Infos & Anmeldung: www.stadtmarketing-wetter.de
und 02335 802092 oder an
kontakt@stadtmarketingwetter.de




August 2024

Sonntag, 4. August Pétanque — Das Boule-Spiel

Sport — Spiel — Spald mit stahlernen Kugeln. Einfuhrung in das Spiel
und das Kennenlernen der wichtigsten Regeln. Spielkugeln werden
zur Verfigung gestellt.

Wann: 15:00 — 18:00 Uhr ‘. ’ o ‘
Wo: Bouleplatz am Vereinsheim der TGH, Wetterberg 4
Kosten: kostenlos

Veranstalter: Bouleabteilung der Turngemeinde Harkort 1861 e. V.
Infos: Ulrike Lueth, 0170 5224643

Mittwoch, 7. August Skat-Turnier

Der Seniorenbeirat der Stadt Wetter (Ruhr) l1adt herzlich ein
zum Skat-Turnier.

Wann: 14:00 Uhr
Wo: Blrgerhaus, Kaiserstralle 132
Kosten: 7 € Startgeld

vorherige Anmeldung erwiinscht
Veranstalter: Seniorenbeirat der Stadt Wetter (Ruhr)
Infos & Anmeldung: Seniorenburo 02335 840347 oder an
jannick.meyer@stadt-wetter.de




Freitag, 16. August Kneipenquiz der Vielfalt

Unter dem Motto »Mit Spald und Spiel das Thema Vielfalt entdecken«
ladt die AWO zum Kneipenquiz der Vielfalt ein.

Wann: 17:00 Uhr
Wo: Café 1898, Bismarckstralle, Alt-Wetter
Kosten: kostenlos

vorherige Anmeldung erwiinscht
Veranstalter: AWO Wetter
Infos & Anmeldung: 02332 7004800 oder an
sabine.kowalski@awo-en.de

Samstag, 17. August Lyrischer Spaziergang

Abendwanderung! Hier treffen Natur und Lyrik aufeinander!
Sommernachtstraum - Texte von Shakespeare bis Brecht
Wann & Wo: 21:00 Uhr, Davidis-Platz in Wetter-Wengern

Kosten: 5 € pro Person *
Voranmeldung erforderlich *

Dauer: 2 — 3 Stunden

Veranstalter: Stadtmarketing fur Wetter e. V.
Infos & Anmeldung: www.stadtmarketing-wetter.de *
und 02335 802092 oder an
* kontakt@stadtmarketingwetter.de

¥ %




Sonntag, 18. August Wetteraner Stadtrundfahrt

Erleben Sie mit dem Bus und zu Ful} die Geschichte und Gegenwart
der Stadt Wetter (Ruhr). Starken kdnnen Sie sich nach der Halfte
der Tour mit Kaffee und Kuchen.
Wann & Wo: 14:00 — 17:00 Uhr, Bahnhof Alt-Wetter
Kosten: 20 € pro Person
ermaligt 10 € pro Kind (bis 17 Jahre)
40 € pro Familie (2 Erwachsene + 2 Kinder)

Voranmeldung erforderlich
Veranstalter: Stadtmarketing fur Wetter e. V.
Infos & Anmeldung: www.stadtmarketing-wetter.de
und 02335 802092 oder an
kontakt@stadtmarketingwetter.de

Mittwoch, 21. August Grillnachmittag

Die Senioren und die kfd laden herzlich zum Grillnachmittag
mit selbstgemachten Salaten ein.

Wann : 15:00 Uhr
Wo: Gemeindesaal von St. Liborius Wengern, Am Leiloh 9
Kosten: kostenlos

Veranstalter: Senioren und kfd von St. Liborius Wengern
Infos: 0172 2826244




Freitag, 30. August Fledermausfiuhrung

Sobald die Dammerung einsetzt, erkunden wir die faszinierende Welt
der Fledermause und erfahren viel Erstaunliches Uber die lautlosen

Insektenjager.

Wann: 21:00 — 23:00 Uhr %

Wo: Parkplatz Freibad am See, Gustav-Vorsteher-Stralte 38
Kosten: 5 € pro Kind + 8 € pro Erwachsener

Voranmeldung erforderlich
Veranstalter: Stadtmarketing fur Wetter e. V.
Infos & Anmeldung: www.stadtmarketing-wetter.de
und 02335 802092 oder an
kontakt@stadtmarketingwetter.de

Freitag, 30. August Radtour

Radtour um den Harkort- und Hengsteysee
Wann: 14:00 - ca. 18:00 Uhr
Wo: Seen-Acht (Wetter Herdecke)
Treffpunkt: Kapelle der Baptistengemeinde Grundschdttel,
Grundschotteler Stralle 48 — 50
zur Abfahrt mit eigenen Fahrradern oder E-Bikes
Kosten: Bei Einkehr in ein Lokal fur den eigenen Verzehr
Veranstalter: Baptistengemeinde Grundschottel
Infos & Anmeldung: boomerang@efg-grundschoettel.de




September 2024

Mittwoch, 4. September Krauterwanderung

Der Seniorenbeirat ladt ein zu einer Krauterwanderung rund um das
Schloss Werdringen. Diplom Krauterfachfrau Christina Desimeier
erklart Interessantes Uber die Erkennungsmerkmale, die Heilkrafte
und die Anwendung verschiedener Pflanzen.
Wann: 15:00 Uhr

Wo: Schloss Werdringen

\..
N
Kosten: 5 € pro Person ‘ ‘

Voranmeldung erforderlich
Veranstalter: Seniorenbeirat der Stadt Wetter (Ruhr)
Infos & Anmeldung: Seniorenblro 02335 840347 oder an
jannick.meyer@stadt-wetter.de

Samstag, 7. September 3. Wetteraner Museumstag

Die Museen der Firmen ABUS und BURG, das Heimatmuseum
Wetter (Ruhr) und das Henriette Davidis Museum 6ffnen ihre Tlren
fur die Offentlichkeit. Angeboten werden offene Besichtigungen
und/oder Fuhrungen.
Wann: 14:00 — 18:00 Uhr (aul3er ABUS - hier nur Fuhrungen)
Kosten: kostenlos

Voranmeldung fiir die Fiihrungen

unbedingt erforderlich!
Veranstalter: Stadtmarketing fur Wetter e. V.
Infos & Anmeldung: www.stadtmarketing-wetter.de
und 02335 802092 oder an
kontakt@stadtmarketingwetter.de




Freitag, 13. September Fledermausfiihrung

Sobald die Dammerung einsetzt, erkunden wir die faszinierende Welt
der Fledermause und erfahren viel Erstaunliches Uber die lautlosen

Insektenjager. %
20:00 — 22:00 Uhr

Wann:
Wo: Parkplatz Freibad am See, Gustav-Vorsteher-Stralle 38
Kosten: 5 € pro Kind + 8 € pro Erwachsener

Voranmeldung erforderlich x
Veranstalter: Stadtmarketing fur Wetter e. V.

Infos & Anmeldung: www.stadtmarketing-wetter.de
und 02335 802092 oder an
kontakt@stadtmarketingwetter.de

Freitag, 13. September und Kurs Nachbarschaftshilfe
Montag, 16. September

Der Kurs richtet sich an Personen, die ehrenamtlich Menschen mit
Hilfe- und Pflegebedarf zu Hause unterstitzen méchten. Ebenso
konnen Personen teilnehmen, die bereits in der Nachbarschaftshilfe
tatig sind, um ihr Wissen aufzufrischen und zu vertiefen.

Wann: jeweils 15:00 — 19:00 Uhr
Wo: Veranstaltungszentrum, Bahnhofstral’e 10
Kosten: kostenlos

Voranmeldung erforderlich
Veranstalter: Arbeitskreis Hilfeanbieter und Regionalblro
Alter, Pflege und Demenz Region Ruhr
Infos & Anmeldung: Seniorenblro 02335 840347 oder an
jannick.meyer@stadt-wetter.de




Sonntag, 15. September Wetteraner Stadtrundfahrt

Erleben Sie mit dem Bus und zu Ful} die Geschichte und Gegenwart
der Stadt Wetter (Ruhr). Starken kdnnen Sie sich nach der Halfte
der Tour mit Kaffee und Kuchen.
Wann & Wo: 14:00 — 17:00 Uhr, Bahnhof Alt-Wetter
Kosten: 20 € pro Person
ermaligt 10 € pro Kind (bis 17 Jahre)
40 € pro Familie (2 Erwachsene + 2 Kinder)
Voranmeldung erforderlich
Veranstalter: Stadtmarketing fur Wetter e. V.
Infos & Anmeldung: www.stadtmarketing-wetter.de
und 02335 802092 oder an
kontakt@stadtmarketingwetter.de

Mittwoch, 18. September Vortrag »Auszeit«

3 Monate Sabbat. Auszeit flr pastorale Mitarbeiter und
Mitarbeiterinnen im Bistum Essen. Eine Beispielerzahlung
von Dorothee Janssen.

Wann : 15:00 Uhr
Wo: Gemeindesaal von St. Liborius Wengern, Am Leiloh 9
Kosten: kostenlos

Veranstalter: Senioren und kfd von St. Liborius Wengern
Infos: 0172 2826244




Dienstag, 24. September Sitzung Seniorenbeirat

Der Seniorenbeirat Iadt zu seiner nachsten Sitzung ein.
Willkommen sind alle, die Interesse haben, uber Belange
von Senior*innen zu diskutieren.

Wann: 17:00 Uhr
Wo: Veranstaltungszentrum Rathaus I, Bahnhofstralle 10
Kosten: kostenlos

Veranstalter: Seniorenbeirat der Stadt Wetter (Ruhr)
Infos: 02335 840347

Mittwoch, 25. September Sitzung

Der Beirat fiir Menschen Beirat fir Menschen
mit Behinderung ladt alle mit Behinderung
Interessierten zu der Beiratssitzung

ein, die uber Belange von Menschen mit Behinderung

diskutieren mochten.

Wann: 17:00 Uhr
Wo: Veranstaltungszentrum Rathaus I, Bahnhofstralle 10
Kosten: kostenlos

Veranstalter: Beirat fr Menschen mit Behinderung
der Stadt Wetter (Ruhr)
Infos: 02335 840347




Freitag, 27. September Tagesfahrt

Der Besuch kombiniert eine zur NS-Ordensburg Vogelsang

FUhrung Uber das Gelande mit Schwerpunkt auf historischen Rassismus
mit einem vertiefenden Workshop zu heutigen, oft alltaglichen,
rassistischen Diskriminierungen. Impulse zur Reflektion des eigenen
Verhaltes, Auseinandersetzung mit aktuellen Betroffenenberichten
und die Entwicklung von Handlungsoptionen sollen Teilnehmende

bestarken Rassismen zu erkennen und abzubauen.

Wann: 17:00 Uhr
Treffpunkt: Café 1898, BismarckstralRe, Alt-Wetter
Kosten: 50 € inklusive Fahrt, GebUhren und Mittagessen

vorherige Anmeldung erwiinscht
Veranstalter: AWO Wetter
Infos & Anmeldung: 02332 7004800 oder an
sabine.kowalski@awo-en.de

Samstag, 28. September und Oktoberfest im Freibad Wetter
Sonntag, 29. September

Am Sonntag bietet der Seniorenbeirat auf dem Familientag
verschiedene Angebote, z. B. Live-Musik, einen Tisch mit Gesellschafts-
und Kartenspielen und ein Bewegungsangebot zum Mitmachen.

Wann: Samstag 14:00 — 01:00 Uhr, Sonntag 11:00 — 18:00 Uhr
Wo: Freibad am See, Gustav-Vorsteher-Stral3e 38
Kosten: am Sonntag kostenlos, am Samstag: Eintritt ca. 10 €

Veranstalter: Tragerverein Freibad am See
Infos: 02335 970780




Oktober 2024

Freitag, 11. Oktober Fledermausfiihrung %

Sobald die Dammerung einsetzt, erkunden wir die faszinierende Welt
der Fledermause und erfahren viel Erstaunliches Uber die lautlosen

Insektenjager.
Wann: 19:00 — 21:00 Uhr

Wo: Parkplatz Freibad am See, Gustav-Vorsteher-Stralle 38
Kosten: 5 € pro Kind + 8 € pro Erwachsener
Voranmeldung erforderlich
Veranstalter: Stadtmarketing fur Wetter e. V.
Infos & Anmeldung: www.stadtmarketing-wetter.de
und 02335 802092 oder an
kontakt@stadtmarketingwetter.de

Sonntag, 13. Oktober Wetteraner Stadtrundfahrt

Erleben Sie mit dem Bus und zu Ful} die Geschichte und Gegenwart
der Stadt Wetter (Ruhr). Starken kdnnen Sie sich nach der Halfte
der Tour bei einem gemeinsamen Mittagsimbiss.
Wann & Wo: 12:00 — 15:00 Uhr, Bahnhof Alt-Wetter \
Kosten: 20 € pro Person \
ermafigt 10 € pro Kind (bis 17 Jahre)
40 € pro Familie (2 Erwachsene + 2 Kinder)
Voranmeldung erforderlich
Veranstalter: Stadtmarketing fur Wetter e. V.
Infos & Anmeldung: www.stadtmarketing-wetter.de
und 02335 802092 oder an
kontakt@stadtmarketingwetter.de 13




Mittwoch, 16. Oktober Vortrag »Im Alter sicher leben«

Der EN Kreis bildet Seniorenlotsen aus; diese sollen Gleichaltrige
fur den Enkeltrick und WhatsApp Nachrichten sensibilisieren.
Hans-Joachim Wackrow, selbst Seniorenlotse, wird Hilfestellung

geben, wie man z. B. bei Telefonbetrug reagieren soll.

Wann : 15:00 Uhr
Wo: Gemeindesaal von St. Liborius Wengern, Am Leiloh 9
Kosten: kostenlos

Veranstalter: Senioren und kfd von St. Liborius Wengern
Infos: 0172 2826244

Sonntag, 20. Oktober Wanderung

Mittelschwere Wanderung — zum Thema »Pilze«

festes Schuhwerk erforderlich! Pilze — Die heimlichen Herrscher.
KEINE Sammel- und Bestimmungswanderung, obwohl es auch
darum geht. Mehr eine 6kologisch-medizinisch unterlegte Wanderung
zu einem faszinierenden Hobby.

Wann & Wo: 14:00 Uhr, Wanderparkplatz Bollberg
Dauer: ca. 3 Stunden

Kosten: 5 € pro Person

Voranmeldung erforderlich
Veranstalter: Stadtmarketing fur Wetter e. V.
Infos & Anmeldung: www.stadtmarketing-wetter.de
und 02335 802092 oder an
kontakt@stadtmarketingwetter.de




Mittwoch, 23. Oktober Skat-Turnier

Der Seniorenbeirat der Stadt Wetter (Ruhr) l1adt herzlich ein
zum Skat-Turnier.

Wann: 14:00 Uhr Q %
Wo: Blrgerhaus, Kaiserstrale 132 ‘ '
Kosten: 7 € Startgeld

vorherige Anmeldung erwiinscht
Veranstalter: Seniorenbeirat der Stadt Wetter (Ruhr)
Infos & Anmeldung: Seniorenblro 02335 840347 oder an
jannick.meyer@stadt-wetter.de

Samstag, 26. Oktober Sonderfahrt »Harkorttour«

Mit dem Bus und zu FuB »Auf den Spuren von Friedrich Harkort«
Wahrend der Rundfahrt werden Sie viel Interessantes aus dem Leben
Harkorts erfahren und einige Stationen kennenlernen, die auch Uber
die Grenzen unserer Stadt hinausgehen.
Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen
Wann & Wo: 14:00 — 17:00 Uhr, Bahnhof Alt-Wetter
Kosten: 20 € pro Person
Voranmeldung erforderlich

Veranstalter: Stadtmarketing fur Wetter e. V.
Infos & Anmeldung: www.stadtmarketing-wetter.de

und 02335 802092 oder an

kontakt@stadtmarketingwetter.de




November 2024

Sonntag, 3. November Lyrischer Spaziergang
Hier treffen Natur und Lyrik aufeinander! %%:

Heine: Deutschland — ein Wintermarchen %
Wann & Wo: 14:00 Uhr, Parkplatz Harkortberg

Kosten: 5 € pro Person

Voranmeldung erforderlich
Dauer: 2 — 3 Stunden
Veranstalter: Stadtmarketing fur Wetter e. V.
Infos & Anmeldung: www.stadtmarketing-wetter.de %
und 02335 802092 oder an
kontakt@stadtmarketingwetter.de

Mittwoch, 6. November Gemeinsame Sitzung

Der Seniorenbeirat und Seniorenbeirat und Beirat fur
der Beirat fiir Menschen Menschen mit Behinderung
mit Behinderung laden zur nachsten gemeinsamen Sitzung ein.
Hier werden Themen rund um Senior*innen und Menschen mit

Behinderung besprochen.

Wann: 17:00 Uhr
Wo: Veranstaltungszentrum Rathaus Il, Bahnhofstralle 10
Kosten: kostenlos

Veranstalter: Beirat fUr Menschen mit Behinderung
der Stadt Wetter (Ruhr)
Infos: 02335 840347




Donnerstag, 14. November Ausflug zur
Deutschen Gesellschaft
fur Gerontotechnik (GGT)

Die Veranstaltungsgruppe
des Seniorenbeirates ladt alle
Interessierten zur Fahrt nach Iserlohn ein. Besucht wird
die Deutsche Gesellschaft fir Gerontotechnik (GGT).

Wann: 13:00 Uhr
Wo: Bahnhof Wetter (Ruhr), Bahnhofstralte 19
Kosten: 7 € pro Person fallig bei Anmeldung

Voranmeldung erforderlich
Veranstalter: Seniorenbeirat der Stadt Wetter (Ruhr)
Infos & Anmeldung: Seniorenburo 02335 840347 oder an
jannick.meyer@stadt-wetter.de

Mittwoch, 20. November Gedenken der Verstorbenen

Dieser Nachmittag ist ein Tag der Erinnerung und Besinnung,

an dem wir unsere Verstorbenen ehren und ihrer gedenken.

Wir werden den Friedhof in Wengern besuchen und nach einem
geistlichen Impuls an den Grabern eine Kerze anzinden.

Wann : 15:00 Uhr

Wo: Gemeindesaal von St. Liborius Wengern, Am Leiloh 9
Kosten: kostenlos

Veranstalter: Senioren und kfd von St. Liborius Wengern

Infos: 0172 2826244 0




Freitag, 22. November Ausflug

Ausflug ins Gasometer Oberhausen mit Ausstellung

Wann: 12:15 Uhr (Abfahrt ist 12:35 Uhr)

Treffpunkt:  Bahnhof Hattingen (Achtung, NICHT Hattingen Mitte!)

Kosten: Fahrkarte Preisstufe B (z. Zt. fur Hin- und Rlckfahrt je 7 €)
Eintritt Gasometer 14 €

Hinweis: Die Eintrittskarten sind nicht datumsgebunden

und werden am besten vorher online gekauft.
Veranstalter: Baptistengemeinde Grundschottel
Infos & Anmeldung: boomerang@efg-grundschoettel.de

Dezember 2024

Mittwoch, 11. Dezember Adventsfeier

Die Senioren und kfd von St. Liborius Wengern laden zur
Adventsfeier: Ein christlicher Impuls mit Adventsliedern soll auf die
Ankunft Jesu Christi, dessen Geburt wir an Weihnachten feiern,
hinfGhren. Anschlieend werden bei Kaffee vorweihnachtliche

Geschichten erzahlt. \f.

Wann : 15:00 Uhr VA

Wo: Gemeindesaal von St. Liborius Wengern, Am Leiloh 9
Kosten: kostenlos

Veranstalter: Senioren und kfd von St. Liborius Wengern

Infos: 0172 2826244
-

e

-




RegelmaRige Angebote

AWO Volmarstein Nachbarschaftstreff

Wann: donnerstags

14:00 Uhr — 17:00 Uhr
Wo: AWO Nachbarschaftstreff, Breslauer Stralle 10
Kosten: kostenlos

Veranstalter: AWO Volmarstein
Infos: 02335 69000

AWO-Treff — Spiel und SpaRB, zu verschiedenen Themen

Wann: jeden ersten Donnerstag im Monat
ab 14:30 Uhr

Wo: Café 1898, Bismarckstralte 27

Kosten: kostenlos

Veranstalter: AWO Wetter

Infos: 02332 7004800

Herzlich Digital — Klick mit, ein Unterstiutzungsangebot
zu Handy, Tablet und Co.

Wann: jeden dritten Freitag im Monat
10:00 — 12:00 Uhr

Wo: Café 1898, Bismarckstralte 27

Kosten: kostenlos

Veranstalter: AWO Wetter
Infos: 02332 7004800




AWO Wengern Seniorenclub

Wann: dienstags

14:30 Uhr — 16:30 Uhr
Wo: Vereinsheim Elbschehalle, Elbscheweg 14
Kosten: kostenlos

Veranstalter: AWO Wengern
Infos: 02335 9756888

AWO Wengern Skatrunden

Wann: donnerstags

14:00 Uhr — 18:00 Uhr
Wo: Vereinsheim Elbschehalle, Elbscheweg 14
Kosten: kostenlos

Veranstalter: AWO Wengern
Infos: 02335 7581

Stadtischer Seniorenclub

Wann: mittwochs

15:00 Uhr — 17:00 Uhr
Wo: Vereinsheim Elbschehalle, Elbscheweg 14
Kosten: kostenlos

Veranstalter: Stadtischer Seniorenclub
Infos: 023359174204




VdK Sozialberatung im AWO Nachbarschaftstreff

Wann: jeden ersten Montag im Monat

17:00 Uhr — 18:00 Uhr (nicht an Feiertagen)
Wo: AWO Nachbarschaftstreff, Breslauer Strale 10
Kosten: kostenlos
Veranstalter: VdK Ortsverband Wetter (Ruhr)
Infos: 0178 2749964

VdK Sozialberatung im Café 1898

Wann: jeden zweiten Montag im Monat
15:00 Uhr — 16:00 Uhr (nicht an Feiertagen)
Wo: Café 1898, Bismarckstralle 27
Kosten: kostenlos
Veranstalter: VdK Ortsverband Wetter (Ruhr)
Infos: 0178 2749964

VdK gemeinsames Kaffeetrinken / gemiitliches Beisammensein

Wann: jeden ersten Freitag im Monat

15:00 Uhr — 18:00 Uhr
Wo: Vereinsheim Wengern, Elbscheweg 14
Kosten: kostenlos

Veranstalter: VdK Ortsverband Wetter (Ruhr)
Infos: 0178 2749964




Burgersprechstunde Beratungsstelle Ennepe-Ruhr-Kreis

Wann: jeweils montags

von 12:00 bis 15:00 Uhr an folgenden Terminen:

29. Juli, 30. September, 28. Oktober, 25. November
Wo: Café 1898, BismarckstralRe 27
Kosten: kostenlos
Veranstalter: Betreuungsstelle Ennepe-Ruhr-Kreis, Herr Finger
Infos: 02336 932456

m.finger@en-kreis.de

Okumenischer Frauengesprichskreis

Wann: jeden ersten Mittwoch im Monat
9:45 Uhr

Wo: Bismarckstralle 38

Kosten: kostenlos

Veranstalter: Evangelische Kirchengemeinde Alt-Wetter
Infos: 02335 4461

Gemeindecafé

Wann: jeden ersten Donnerstag im Monat
15:00 Uhr

Wo: Bismarckstrale 38

Kosten: kostenlos

Veranstalter: Evangelische Kirchengemeinde Alt-Wetter
Infos: 02335 4461




Frauenabendkreis

Wann: dienstags 14-tagig
17:00 Uhr

Wo: Bismarckstrale 38

Kosten: kostenlos

Veranstalter: Evangelische Kirchengemeinde Alt-Wetter
Infos: 02335 4461

Kirchenchor

Wann: montags

18:30 Uhr
Wo: Bismarckstrafle 38 J
Kosten: kostenlos

Veranstalter: Evangelische Kirchengemeinde Alt-Wetter
Infos: 02335 4461




Pflegekurs fiir pflegende Angehorige

Wann: Mittwoch: 10. und 24. Juli, 7. August

16:00 — 20:00 Uhr

Montag: 16., 23. und 30. September
13:00 — 17:00 Uhr

Dienstag: 5., 12. und 19. November
15:00 — 19:00 Uhr

Donnerstag: 5., 12. und 19. Dezember
12:00 — 16:00 Uhr

Wo: Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke,
Gerhard-Kienle-Weg 4, 58313 Herdecke
Kosten: kostenlos

Voranmeldung erforderlich
Veranstalter: Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke,
Familiale Pflege
Infos & Anmeldung: Susanne Griunewald und
Susanne Werschmoller
02330 623384 oder
familiale.pflege@gemeinschaftskrankenhaus.de




Pflegekurs fiir pflegende Angehorige, Schwerpunkt Demenz

Wann: Donnerstag: 17., 24. und 31. Oktober
10:00 — 14:00 Uhr

Wo: Tagespflege »An der Altstadt,
Goethestralte 20 b, 58313 Herdecke

Kosten: kostenlos

Voranmeldung erforderlich
Veranstalter: Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke,
Familiale Pflege
Infos & Anmeldung: Susanne Grinewald und
Susanne Werschmoller
02330 623384 oder
familiale.pflege@gemeinschaftskrankenhaus.de




Gesprachskreis fiir pflegende Angehorige

Wann: Der Gesprachskreis findet einmal im Monat
mittwochs von 13:30 Uhr — 15:00 Uhr statt.
(Die genauen Termine erfahren Interessierte
bei der Anmeldung.)

Wo: Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke,
Gerhard-Kienle-Weg 4, 58313 Herdecke
Kosten: kostenlos

Voranmeldung erforderlich
Veranstalter: Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke,
Familiale Pflege
Infos & Anmeldung: Monika Arntzen
02330 623384 oder
familiale.pflege@gemeinschaftskrankenhaus.de
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Platz fiir lhre personlichen Notizen
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