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Pflegeberatung der Stadt Wetter (Ruhr) ‘

Was ist eine Pflegeberatung? l

Durch den Dschungel der Pflegeleistungen durchzusteigen ist
nicht einfach. Daher kann sich die Organisation der Betreuungs-
und Unterstlitzungsleistungen oftmals als grofle Herausforderung
darstellen. Hier kommt nun die Pflegeberatung ins Spiel.

Die Pflegeberatung ist eine Anlaufstelle fur alle Personen,

die Unterstlutzung der Pflegekasse erhalten oder beantragen
mochten. Auch Angehorige und nahestehende Personen
konnen diese Beratung in Anspruch nehmen.

Sie werden umfassend uUber die vielseitigen Leistungen der
Pflegeversicherung informiert und beraten, sodass Sie einen
Uberblick erlangen kénnen, welche Leistungen lhnen zustehen.
Die Pflegeberatung der Stadt Wetter (Ruhr) bietet lhnen
individuelle Beratung an, die sowohl telefonisch aber auch
personlich stattfinden kann. Die personlichen Gesprache
konnen je nach Bedarf auch in lhrer hauslichen Umgebung
stattfinden.

Leistungen der Pflegeberatung

¢ Klarung des Unterstutzungs- und Pflegebedarfs unter
Berucksichtigung der personlichen Lebenssituation

¢ Beratung zu Finanzierungsmdglichkeiten und
Unterstltzung bei der Beantragung von Leistungen

¢ Vermittlung und Koordination von medizinischen,

= pflegerischen und sozialen Unterstitzungsangeboten



¢ Beratung und Unterstitzung beim Verfahren

zur Einstufung auf Pflegebedurftigkeit
¢ Herstellen von Kontakten zu spezialisierten Beratungsstellen
¢ Unterstltzung in akuten Versorgungs- und Pflegesituationen
¢ Vermittlung von hauswirtschaftlichen Dienstleistungen
¢ Information und Beratung zur Vorsorgevollmacht

und Patientenverfligungen
¢ Information und Beratung zum Schwerbehindertenrecht

Kontakt fiir die Pflegeberatung

Stadt Wetter (Ruhr) Seniorenbiiro
KaiserstraRe 70 - 58300 Wetter (Ruhr)

Anna-Lena Nolle
¢ 02335840-347 s= 02335 840-20347

fur Volmarstein, Schmandbruch, Wengern, Esborn
% anna-lena.noelle@stadt-wetter.de

Glnter Kremer
¢, 02335 840-342 g= 02335 840-20342

fur Alt-Wetter, Grundschoéttel, Oberwengern
% guenter.kremer@stadt-wetter.de

D



Beratungsstellen

Die Beratungsstellen sind Ansprechpartner
bei verschiedenen Fragen im Zusammenhang
mit Alter und Pflegebedurftigkeit.

Alzheimer Gesellschaft Witten-Wetter-Herdecke e. V.
Dortmunder Stralle 13 - 58455 Witten

¢, 02302 8798928

% info@alzheimer-wwh.de

Der Paritatische NRW
Selbsthilfe-Kontaktstelle
Koordination Netzwerk Demenz Witten-Wetter-Herdecke
Dortmunder Stral’e 13 - 58455 Witten
02302 1559
o= 02302 81375
L% steuer@paritaet-nrw.org
www.selbsthilfe-witten.de

Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe Ennepe-Ruhr-Kreis

in der Selbsthilfe-Kontaktstelle Witten-Wetter-Herdecke
Dortmunder Stral’e 13 - 58455 Witten

02302421522

C% pflegeselbsthilfe-en@paritaet-nrw.org

www.pflegeselbsthilfe-en.de



Ennepe-Ruhr-Kreis

Fachbereich Soziales und Gesundheit
(Gesundheitsamt) Sozialpsychiatrischer Dienst
Beratungsstelle fur Menschen mit psychischen
Erkrankungen und fur Personen in ihrem sozialen Umfeld
Schwanenmarkt 5-7 - 58452 Witten

Frau Broscheit

02302 922-272

L% u.broscheit@en-kreis.de

Burgersprechstunde

Betreuungsstelle Ennepe-Ruhr-Kreis

Die Betreuungsstelle des Ennepe-Ruhr-Kreises berat jeden
letzten Montag im Monat in der Zeit von 12:00 — 15:00 Uhr
interessierte Burger*innen zu Fragen der rechtlichen Betreuung,
Vorsorgevollmacht und Patientenverfigung.

Die Burgersprechstunde findet im »Café 1898,

dem Mitgliedertreffpunkt der Wohnstattengenossenschaft (WSG)
Wetter e.G., BismarckstralRe 27 in 58300 Wetter (Ruhr) statt.
Bitte vereinbaren Sie vorab einen Termin.

Hauptstralte 92 - 58332 Schwelm

Herr Finger

02336 93-2456

&% m.finger@en-kreis.de

weitere Beratungsstellen auf der folgenden Seite




Kompetenzzentrum Barrierefreiheit Volmarstein (KBV)

der Evangelischen Stiftung Volmarstein
KBV Wohnberatung

Im Hilingschen 15 - 58300 Wetter (Ruhr)
02335968122

Erganzende Unabhangige Teilhabeberatung (EUTB)

Ennepe-Ruhr-Kreis

Beratungsstelle fir Menschen mit Behinderung

Dortmunder Stralle 13 - 58455 Witten

¢ 02302 421523

% teilhabeberatung-enneperuhr@paritaet-nrw.org
www.teilhabeberatung-enneperuhr.de

www.paritaet-nrw.org

D



Wetterleuchten e. V.

Beratungsstelle fiur Menschen mit psychischen Erkrankungen

Schontaler Stralke 4 - 58300 Wetter (Ruhr)

. 02335849672

L% info@verein-wetterleuchten.de

Offnungszeiten: montags + donnerstags 14:00 — 16:00 Uhr
dienstags + freitags 10:00 — 12:00 Uhr

Soforthilfe-Witten St. Elisabeth Gruppe GmbH
Katholische Kliniken Rhein — Ruhr
Marienstralle 2 - 44651 Herne

0800 7247022

% info@soforthilfe-witten.de

*|

Informationsbroschiiren und Vordrucke fiir eine rechtliche Vorsorge
bei Pflegebediirftigkeit stellt das Bundesministerium der Justiz und
fir Verbraucherschutz zur Verfligung.




Hausliche Dienste

Sie ermdglichen vielen alteren und Menschen mit
Behinderung bei Pflege- und Betreuungsbedurftigkeit
das Verbleiben in der eigenen Wohnung. Zu den hauslichen
Diensten zahlen u. a. ambulante Pflegedienste, Anbieter*innen
von Unterstutzungsleistungen im Alltag, Mahlzeitendienste,
Besuchshundedienste und vieles mehr. Hierdurch soll

ein moglichst langer und selbststandiger Verbleib in den
eigenen Raumlichkeiten erzielt werden, gerade wenn
Unterstutzungsleistungen bendtigt werden.

Ambulante Pflegedienste

Ambulante Pflegedienste ubernehmen u. a. die
pflegerischen Malknahmen bei pflegebedurftigen Personen.
Sie fuhren pflegerische MaRhahmen wie die Grund- und
Behandlungspflege, aber auch Betreuungsleistungen

und hauswirtschaftliche Versorgung durch.

Anbieter*innen fiir Ambulante Dienste

Ev. Pflegedienste Mark-Ruhr gGmbH
Diakoniestation Wetter /Herdecke
Wilhelmstralle 32 - 58300 Wetter (Ruhr)
C 0233562434 é 02335 680648
% info@diakonie-mark-ruhr.de

I www.diakonie-mark-ruhr.de



Familien- und Krankenpflege e. V.

Herdecke-Witten-Wetter

Schontaler Stralle 44 - 58300 Wetter (Ruhr)

. 02335918512 n% 02335 918525

C% wetter@familien-krankenpflege.com
www.familien-krankenpflege.com

Das mobile Pflegeteam

Kranken- und Kinderkrankenpflege

Claudia Trispel-Becker

Konigstralde 69 - 58300 Wetter (Ruhr)

(. 02335682720

% info@das-mobile-pflegeteam.de
www.das-mobile-pflegeteam.de

Pflegeservice — Ruhr

Thomas Langwald

Betty-Brandt-Weg 58 - 58135 Hagen
[ 0178 4072698

% info@pflegeservice-ruhr.de

Pflegeteam Elbschetal

Dennis Fegatilli und Enrico Fegatilli
Kirchstralde 2-4 - 58300 Wetter (Ruhr)
023356847933 a% 02335 6849411
% info-elbschetal@web.de




Mobile Spezialpflege Volmarstein

Einrichtung der Ev. Stiftung Volmarstein
Oskar-Niemoller-Stralle 11 - 58300 Wetter (Ruhr)
Kasim Pohanyar

. 023356392400 Q 0152 39538426

% pohanyarK@esv.de

Hausliche Krankenpflege Mario Wolf

Krankenpflege Gevelsberg-Silschede-Wetter

KirchstralRe 35 - 58285 Gevelsberg

¢ 023329121112 a= 02332 912114

% info@krankenpflege-gevelsberg.de
www.krankenpflege-gevelsberg.de

Ambulanter Pflegedienst PrimaVera
Friedrichstrale 30 - 58300 Wetter (Ruhr)

(. 02335846190 und 84619571

[ 01727859674 e=» 02335 84619555
% info@ambpflege.de

Ambulante Dienste der St. Elisabethgruppe —

ambulante psychiatrische Pflege

Unterstutzt Personen mit schweren psychischen Erkrankungen
Marienstralle 2 - 44651 Herne

. 02325 3745163 oder 02325 3745157

E 0176 19863033

% jaclyn.vrabel@elisabethgruppe.de



Palliativangebote

Palliativangebote unterstutzen Betroffene und ihre Angehorigen
die letzte Lebensphase bestmadglichst zu bewaltigen. Der Erhalt
von Lebensqualitat ist hierbei das hochste Ziel. Ebenfalls sollen
Beschwerden der Erkrankung gelindert und ein wurdevolles
Sterben ermdglicht werden.

Anbieter*innen fur palliative Leistungen

Familien- und Krankenpflege e. V. Herdecke-Witten-Wetter
Schontaler Str. 44 - 58300 Wetter (Ruhr)

. 02335918512 = 02335 918525

% wetter@familien-krankenpflege.com

www.familien-krankenpflege.com

Das mobile Pflegeteam — Kranken- und Kinderkrankenpflege

Konigstralke 69 - 58300 Wetter (Ruhr)

Claudia Trispel-Becker

(. 02335 682720 % info@das-mobile-pflegeteam.de
www.das-mobile-pflegeteam.de

Palliativmedizinischer Konsiliardienst
Hagen, Herdecke und Wetter

Erganzung zu hausarztlichen Angeboten
Rheinstralle 3 - 58097 Hagen
023311873190 aE- 03212 3333445

L% info@palliativkreis.de www.palliativkreis.de |



Angebote zur Unterstiutzung im Alltag
nach § 45a SGB XI
Die Angebote zur Unterstitzung im Alltag nach § 45a SGB XI
werden Uber den Entlastungsbetrag bezahlt. Alle Personen mit
einem anerkannten Pflegegrad, die zu Hause wohnen, haben
einen Anspruch auf diese Leistung. Das monatliche Budget
von bis zu 125 € erleichtert den anspruchsvollen Pflegealltag.
Alle unten aufgelistete Anbieter*innen sind durch die
Anerkennungsstelle des Kreises anerkannt und kdnnen mit
der Pflegekasse abrechnen. Unter anderem bieten sie:
¢ Betreuungsleistungen
Zum Beispiel anregende Unterhaltung, Begleitung bei
Spaziergangen, Begleitung zu Arztbesuchen,...
¢ Hauswirtschaftliche Unterstiitzung
Gemeinsame Erledigung von hauswirtschaftlichen
Tatigkeiten wie Einkaufen, Wasche waschen, Kochen,...

¢ Entlastung von pflegenden Angehorigen




Anbieter*innen fiir Unterstiitzung im Alltag

Bitte mach das! Seniorenbetreuung

Inh. Thomas Sunkel

Von-der-Recke-Stralke 5 - 58300 Wetter (Ruhr)
[ 0151 15858300

% gerhard@bittemachdas.de

www.bittemachdas.de

Seniorenbetreuung Nils Ronge

zusatzlich auch Beratungsangebot nach § 37 Abs. 3 SGB XI

Inh. Nils Ronge

Osterfeldstrale 35 - 58300 Wetter (Ruhr)

(. 023359673907

L% kontakt@nilsronge-seniorenbetreuung.de
www.nilsronge-seniorenbetreuung.de

Arbeiter-Samariter-Bund KV Witten e. V.
Westfalenstrale 43 - 58453 Witten
0230291088333 e=a 02302 91088111
% ch.baumann@asb-en.de

OBHUT

Inh. Nicole Willeke

Konigstralke 94 - 58300 Wetter (Ruhr)

. 023358858760 Q 0172 5620267
% obhut.willeke@gmail.com



SNOWA Seniorendienst
Sonja Nowarre
Grundschétteler Stralle 128 - 58300 Wetter (Ruhr)

H 015122206103
L% team@snowa.de

www.snhowa.de

ProPat e. V. — Verein Angehoriger psychisch Kranker e. V.
Ruhrstral3e 64 - 58452 Witten

¢ 023025809315 E, 02302 5809336

[} 0178 3053534

L% sbeste@viadukt-witten.de

% igregorincic@viadukt-witten.de

Probst Gebaudereinigung (bald verfligbar)
Sven Probst

WetterstraRe 29 - 58313 Herdecke

. 023306039936 Q 0170 2139102
% info@probst-dienste.de

WMD - Wir machen das.

Westfalische Stral’e 169c - 44309 Dortmund
. 0231999920 e=n 0231 99993299
L% beratung@wmd-haushaltshilfe.de

'S



Betreuungscafé der Diakonie Mark-Ruhr

Im Betreuungscafé haben altere Menschen die Gelegenheit
in geschutzter Umgebung ihre Kontakte zu pflegen und

im Rahmen ihrer Moglichkeiten an den angebotenen
Aktivitaten teilzunehmen. Fur das leibliche Wohl wird
gesorgt. Die Teilnahme kann Uber die Betreuungs- und
Entlastungsleistung der Pflegekasse abgerechnet werden.

Diakoniestation Wetter / Herdecke
Wilhelmstrasse 32 - 58300 Wetter (Ruhr)
. 0233562434 a= 02335 680648
L% info@diakonie-mark-ruhr.de

www. diakonie-mark-ruhr.de

Findet statt im Gemeindehaus
Bismarkstrae 38 - 58300 Wetter (Ruhr)
Jeden zweiten Mittwoch im Monat, 10:00 — 14:00 Uhr



Besuchshundedienst

Hierbei handelt es sich um Dienste, die mit ihren Hunden
ehrenamtliche Besuche in stationaren Pflegeeinrichtungen
anbieten. Die Hunde werden vorher genauestens gepruft und
auf die Situation vorbereitet. Besuche in privaten Haushalten

sind auch moglich.

Anbieter*innen fiir Besuchshundedienste

Arbeiter-Samariter-Bund KV Witten e. V.
Westfalenstralie 43 - 58453 Witten

¢, 02302910880

L% info@asb-en.de




Alltagshilfen / Dienstleistungen

Hier werden diverse Dienstleister aufgelistet,

die u. a. Dienstleistungen wie Wohnungsreinigung,
Gartenpflege oder aber auch Kleinreparaturen
anbieten.

Anbieter*innen fur Alltagshilfen / Dienstleistungen

Dienstleitungsservice Eugen Schlauch
GartenstralRe 5 - 58300 Wetter (Ruhr)
[ 0179 5106282

&% eugenschlauch@gmail.com

Engeldienste

Martin Ninnemann

Bergstralte 65 - 58300 Wetter (Ruhr)
E 01637 353747

L% engeldienste@googlemail.com

Hausmeister-Service PUMPY

Inh. Michael Dworatzek

HochstralRe 23 - 58300 Wetter (Ruhr)
[ 01723054613

% pumpy@hausmeister-service.ruhr



Hausnotrufsystem

Zu Hause in vertrauter Umgebung leben, den Alltag

meistern und die Sicherheit haben, dass im Falle eines Falles
schnelle Hilfe kommt. Der Hausnotruf ist rund um die Uhr

fur Sie da.

Anbieter*innen fiir Hausnotrufsysteme

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.

RV Ruhr-Lippe

Schillerstrale 18d - 58089 Hagen

¢ 0800 8811220 aEn 02331 9399-582

% hausnotruf.ruhr-lippe@johanniter.de
www.johanniter.de/ruhr-lippe

DRK Kreisverband Witten e. V.

Annenstralle 9 - 58453 Witten

¢ 02302 91016-250 = 02302 91016-109
% hausnotruf@drk-witten.de

Arbeiter-Samariter-Bund KV Witten e. V.
Westfalenstralle 43 - 58453 Witten

¢ 02302 91088-333 e= 02302 91088-111
% ch.baumann@asb-en.de

S



Mahlzeitendienste »Essen auf Radern«

Wenn z. B. aufgrund steigenden Unterstutzungsbedarfes
nicht mehr selber gekocht werden kann, bietet das
sogenannte »Essen auf Radern« eine gute Alternative.

Hier werden Mahlzeiten zubereitet und direkt nach Hause
geliefert. Dieses Angebot kann taglich bezogen werden.

Sie kdnnen zwischen Diat-, Schon- und Normalkost wahlen.

Anbieter*innen fiir Mahlzeitendienste

DRK Kreisverband Witten e. V.
Annenstralle 9 - 58453 Witten
(. 02302 91016-221 &% menuedienst@drk-witten.de

MENUMOBIL der Ev. Stiftung Volmarstein
(. 02335 6391930 &% menuemobil@esv.de

Familien- u. Krankenpflege e. V. Herdecke-Witten-Wetter
Essen auf Radern

Woullener Feld 34 - 58454 Witten

. 023029404010 a= 02302 9404016

% ear@familien-krankenpflege.com

Thieles Hofladen
Wengernstralle 3 - 58452 Witten
(. 02302 33737 % info@thieles-hofladen.de



Wohnen im Alter

Fur altere, pflegebedurftige und /oder Menschen

mit Behinderung kann das Wohnen in der hauslichen
Umgebung eine Herausforderung darstellen.

Wenn die Uberwindung von Treppenstufen, der Einstieg

in die Badewanne oder das Fortbewegen in der Wohnung
zu beschwerlich wird, Gberlegt man sich, ob man in der
gewohnten Umgebung bleiben kann oder ausziehen muss.
Eine Wohnungsanpassung kann hier ein Weg sein, das
weitere Wohnen Zuhause zu verwirklichen. Durch die
unabhangige Beratung der KBV Wohnberatung des
Kompetenzzentrums Barrierefreiheit kbnnen diese Fragen
fur eine individuelle Lésung beantwortet werden.

Die Beratung kann entweder bei einem Hausbesuch oder
in der Demonstrationswohnung durchgefiihrt werden.

Kontakt fiir die KBV Wohnberatung

Kompetenzzentrum Barrierefreiheit Volmarstein (KBV)
der Ev. Stiftung Volmarstein

Hans-Werner Geburek

Hanja Laumann

Grundschotteler StralRe 40 - 58300 Wetter (Ruhr)

. 02335968122

% wohnberatung@kb-esv.de

E www.wohnberatung.kb-esv.de



Kompetenzzentrum Barrierefreiheit Volmarstein (KBV) der ESV, Eingangsbereich

Barrierefreies Wohnen

Hier finden Sie Wohnungen, die barrierearm oder sogar
barrierefrei gestaltet sind. Doch was genau bedeuten diese
Begrifflichkeiten? Als »barrierefrei« werden Wohnungen
bezeichnet, die keinerlei Hindernisse fur Rollator-Nutzer*innen
oder Rollstuhl-Nutzer*innen aufweisen. So kdnnen diese
Wohnungen stufenlos erreicht werden und sind so eingerichtet
worden, dass der*die Mieter*in problemlos in der Wohnung
zurechtkommt.

Als »barrierearm« gelten Wohnungen, die nur teilweise
barrierefrei erreicht bzw. bewohnt werden kénnen. So kann
der Zugang zur Wohnung stufenlos sein, jedoch kdnnen sich

innerhalb der Wohnung wenige Stufen verbergen.



Anbieter*innen fiir barrierefreies Wohnen

Seniorenwohnsitz Haus Schonwetter (barrierefrei)
Konigstralke 15 - 58300 Wetter (Ruhr)
¢, 02335177866 % gs-drk-wetter@gmx.de

Historisches Krankenhaus Wetter (barrierefrei)
Voélker GbR

Gartenstrale 35a - 58300 Wetter (Ruhr)

€ 02302 32067

% info@historisches-krankenhaus.de

www.historisches-krankenhaus.de

Wohnstattengenossenschaft Wetter eG
Gartenstralle 32 - 58300 Wetter (Ruhr)

Frau Rotte

¢, 02335899613 S rotte@wg-wetter.de

Betreutes Wohnen

Selbststandiges Wohnen in einer eigenen Wohnung — diese
Wohneinheiten sind barrierearm, zum Teil auch barrierefrei gestaltet.
Ein tagesstrukturierendes Betreuungsangebot, mit optionalem
Mittagstisch an vier Tagen in der Woche und niederschwelliger
Vermittlung von weiteren Unterstutzungsangeboten ist moglich.

s



Anbieter*innen fiir Betreutes Wohnen

Diakoniewerk Betreutes Leben Grundschoéttel e. V.

Wohnanlage am Heilkenbach

Grundschatteler Str. 46 - 58300 Wetter (Ruhr)

(. 02335 969840 % info@diakoniewerk-wetter.ruhr
www.diakoniewerk-wetter.ruhr

Wilhelminengarten: Servicewohnen
Einrichtung der Ev. Stiftung Volmarstein
Alt-Wetter, Ecke Gartenstrafl3e / Wilhelmstralle
Andrea Kramer
[} 015239550186 EBTATTER
% kraemerA@esv.de & .

Komfortable Wohnungen mit Service
Modern - sicher - 7um Wohllhlen

Informationsbroschiire
der Ev. Stiftung Volmarstein

Naomi

Ambulant Betreutes Wohnen fur Menschen mit Behinderung,
Familienpflege fir Menschen mit geistiger und psychischer
Behinderung und/oder chronischer Suchterkrankung
Osterfeldstralle 27 - 58300 Wetter (Ruhr)

. 023358885261 n%n 02335 8885263

% naomi@frauenheim-wengern.de

www.frauenheim-wengern.de I



Wohngemeinschaften

Die Wohngemeinschaften sind fur alle Menschen, die nicht alleine
leben kdnnen bzw. méchten. Daher besteht auch fur Erwachsene
dieses Angebot einer Wohngemeinschaft. Im Gegensatz zu
»spontan gebildeten Wohngemeinschaften« besteht hier das
Angebot einer Rund-um-die-Uhr-Betreuung. Im Nachfolgenden
finden Sie verschiedene Konzepte einer Wohngemeinschaft.

Demenz-WGs

Die Moglichkeit einer Rund-um-die-Uhr-Betreuung

in einer Wohngemeinschaft bietet eine beruhigende und
unterstitzende Alternative.

Intensiv ambulant betreutes Wohnen (IABW)

Dieses Wohnkonzept ist speziell auf Menschen mit geistiger
und psychischer Beeintrachtigung und/oder chronischer
Suchterkrankungen ausgerichtet. Interessant ist dieses
Angebot fur diejenigen, die mehr Unterstltzung als im
ambulant betreuten Wohnen bendtigen.



Anbieter*innen fiir Wohngemeinschaften

Familien- und Krankenpflege e. V.
Herdecke-Witten-Wetter

Wohngemeinschaft fur Menschen mit Demenz
Osterfeldstrale 28 - 58300 Wetter (Ruhr)

. 023359678962 E- 02335 9676904
% wg-wengern@familien-krankenpflege.com

Wilhelminengarten

Wohngemeinschaft fur Menschen mit Demenz
Einrichtung der Ev. Stiftung Volmarstein

Alt-Wetter an der Ecke GartenstralRe / Wilhelmstralle
[ 015239538433

% mackes@esv.de

Naomi

Intensiv ambulant betreutes Wohnen (IABW)

fur Menschen mit Behinderung, Familienpflege fur Menschen
mit geistiger und psychischer Behinderung und/oder
chronischer Suchterkrankung

Osterfeldstralle 27 - 58300 Wetter (Ruhr)

. 023358885261 é 02335 8885263

% naomi@frauenheim-wengern.de

www.frauenheim-wengern.de



Teilstationare Angebote .
Tagespflege '—i—

In Tagespflegeeinrichtungen werden pflegebedurftige
Menschen mit korperlichen und /oder psychischen
Einschrankungen tagstber professionell betreut und unterstitzt.
Sie dient als Bindeglied zwischen der ambulanten und der
stationaren Versorgung. So konnen pflegebedurftige Personen
trotz ihres Unterstitzungsbedarfs weiterhin zu Hause wohnen.
Sie schafft tagstber eine Entlastung fur pflegende Angehdrige.
Im Rahmen der Tagespflege kdnnen sowohl gemeinsame
Mahlzeiten in Gesellschaft eingenommen werden wie aber auch
eine abwechslungsreiche Tagesgestaltung geschaffen werden.
Durch das Angebot des Fahrdienstes konnen die Gaste morgens
von zu Hause abgeholt und nachmittags auch wieder dorthin
zuruckgebracht werden.

Anbieter*innen fliir Tagespflege

Tagespflege Volmarstein

Einrichtung der Ev. Stiftung Volmarstein
Oskar-Niemdller-Stralle - 58300 Wetter (Ruhr)
Claudine Scharfenberg

. 023356392120

% scharfenbergC@esv.de

S



Tagespflege Elbschetal

Kirchstralte 2-4 - 58300 Wetter (Ruhr)
Dennis Fegatilli und Enrico Fegatilli

. 023356847933 e 02335 6849411
L% info-elbschetal@web.de

Familien- und Krankenpflege e. V. Herdecke-Witten-Wetter
Tagespflege im Dorfzentrum Wengern

Osterfeldstralle 28 - 58300 Wetter (Ruhr)

Christine Debus und Gabriele Kemmerich

. 023359676903 a= 02335 9676905

L% tagespflege@familien-krankenpflege.com

Tagespflege im Dorfzentrum Wengern



Stationare Angebote P

Stationare Pflegeeinrichtungen I

In stationaren Pflegeeinrichtungen leben die Bewohner*innen
in der Regel in Einzel- oder Doppelzimmern, in die haufig
eigene Mobel mitgenommen werden kdnnen. Eine umfassende
pflegerische, hauswirtschaftliche Versorgung und Betreuung

ist gewahrleistet.

Kontakte Pflegeeinrichtungen

Evangelische Stiftung Volmarstein

Haus Magdalena

HartmannstraRe 32 - 58300 Wetter (Ruhr)

Cordula Tiltmann

(. 02335 97536421 % tiltmann@esv.de
www.esv.de

Spezialpflege der Ev. Stiftung Volmarstein
Hans-Vietor-Haus, Haus Bethanien

Fur Menschen mit Behinderung im Alter, Menschen

mit schweren Mehrfachbehinderungen, Morbus Huntington
oder Menschen mit Suchtfolgeerkrankung und neurologischen
Krankheitsbildern

Daniel Berenbruch

¢, 02335982659 % BerenbruchD@esv.de

S



Seniorenresidenz Wetter

Friedrichstrafle 30 - 58300 Wetter (Ruhr)

02335846190 = 02335 84619555

% info@residenz-wetter.de
www.residenz-wetter.de

Seniorenresidenz Volmarstein
Stevelingerstrale 20 - 58300 Wetter (Ruhr)
. 023359676320 = 02335 96763555
% info@residenz-wetter.de

www.residenz-wetter.de

- Ev. Stiftung Volmarstein [ Ev. Stiftung Volmarstein




Weitere Informationen

Pflegekurse fiir Angehorige und Interessierte

Der Pflegekurs richtet sich an pflegende Angehdérige und
Interessierte. Sie erlangen u. a. praktisches Pflegewissen

im Umgang mit Erkrankungen und der Mobilisation.

Angeboten werden diese kostenlosen Pflegekurse im
Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke (Beratungen auch Zuhause
moglich) sowie durch die Alzheimer Gesellschaft Witten-Wetter-
Herdecke. Im Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke wird ebenfalls
einmal monatlich ein Gesprachskreis fur pflegende Angehdrige

angeboten.

Anbieter*innen fir Pflegekurse

Familiale Pflege Gemeinschaftkrankenhaus Herdecke
Susanne Grunewald und Susanne Werschmdller
Gerhard-Kienle-Weg 4 - 58313 Herdecke

. 02330 623384

L% familiale.pflege@gemeinschaftskrankenhaus.de

Alzheimer Gesellschaft Witten-Wetter-Herdecke e. V.
Dortmunder Stral’e 13 - 58455 Witten

¢, 023028798928

&% info@alzheimer-wwh.de

S



Nachbarschaftshilfekurs

Der »Arbeitskreis Hilfeanbieter« bietet in regelmafigen Abstanden
den sogenannten »Nachbarschaftshilfekurs« an. Diese Kurse
sind speziell auf Nachbar*innen, Freund*innen, Bekannte von
pflegebedurftigen Personen ausgerichtet. Der Kurs ermoglicht
eine anschlieRende Abrechnung mit der Pflegekasse.

Fir weitere Informationen wenden Sie sich an:

Seniorenbiro der Stadt Wetter (Ruhr)

Anna-Lena Nolle

Kaiserstralte 70 - 58300 Wetter (Ruhr)

(. 02335 840-347

L% anna-lena.noelle@stadt-wetter.de

Anbieter*innen fiir Fahrdienste

Fahrdienst fir Menschen mit Behinderung im EN-Kreis
Der Fahrdienst fir Menschen mit Behinderung

im Ennepe-Ruhr-Kreis kann nur mit einem
Berechtigungsschein genutzt werden, der von

der Abteilung Soziales ausgestellt wird:

Ennepe-Ruhr-Kreis

Hauptstralle 92 - 58239 Schwelm

Frau Volkenborn- Brink

¢ 02336 932258 n%n 02336 9312258
% t.volkenborn@en-kreis.de

weitere Informationen auf der folgenden Seite $



Der Fahrdienst fur Menschen mit Behinderung im EN-Kreis
wird von folgendem Unternehmen sichergestellt:

DRK

Ortsverein Hattingen e. V.

TalstralRe 22 - 45525 Hattingen

¢ 02324 201111 En 02324 201149

Der Fahrdienst kann von Personen in Anspruch genommen
werden, die einen Schwerbehindertenausweis mit dem
Merkzeichen aG oder B haben oder wenn sie auf einen Rollstuhl
angewiesen sind.

Niitzliche Internetadressen

www.heimfinder.nrw.de

Als App und als Web-Version bietet der Heimfinder NRW
Angehdrigen und Pflegebediirftigen die Méglichkeit, einfach und
schnell einen freien Langzeit- oder Kurzzeitpflegeplatz in der
Umgebung zu finden. Gerade nach Krankenhausaufenthalten
oder plotzlichen Erkrankungen konnen damit Angehorige sowie
soziale Beratungs- und Unterstutzungseinrichtungen bei der
Suche nach einer passenden Versorgung deutlich entlastet

werden.

S



www.pflege-navigator.de

Finden Sie mit dem Pflege-Navigator der AOK einen
passenden Pflegedienst, Angebote zur Unterstiutzung

im Alltag oder stationare Unterstitzungsangebote in lhrer
Nahe. Wahlen Sie den passenden Themenschwerpunkt
aus und erhalten Sie ausfuhrliche Informationen zu mehr
als 30.000 Einrichtungen.

www.wegweiser-demenz.de

Auf dem Internetportal bekommen Sie Informationen zur
Krankheit und zu Unterstutzungsangeboten. Die umfangreiche
Datenbank enthalt Unterstutzungsangebote, sicherlich auch

in Ihrer Nahe. Anhand von Filmen und Lernmodulen werden
Alltagssituationen und wichtige Aspekte des Umgangs mit
Menschen mit Demenz sowie Tipps fur ihre Unterstlitzung

und Versorgung gezeigt. Ein Austausch in den Ratgeberforen
ist jederzeit moglich.

www.pfaduia.nrw.de

Hier finden Sie eine Ubersicht von allen Angeboten

zur Unterstitzung nach § 45a SGB XI. Geben Sie einfach
im Angebotsfinder den gewtinschten Ort ein und schon
erhalten Sie eine Ubersicht von Anbietern bei lhnen

in der Nahe.
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