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Liebe Leserinnen und Leser,

vielen Dank für Ihr Interesse an unserer Broschüre.
Sie wurde in Zusammenarbeit von Mitgliedern des Seniorenbeirates, 
des Beirates für Menschen mit Behinderung und des Seniorenbüros 
der Stadt Wetter (Ruhr) erstellt.
Die Mitglieder von Seniorenbeirat und Beirat für Menschen mit 
Behinderung setzen sich gegenüber der Politik und der Verwaltung 
für die Belange ihrer Zielgruppen ein.
Wenn Sie ein Anliegen oder Ideen haben, um das Leben der älteren 
Menschen oder der Menschen mit Behinderung in Wetter (Ruhr) 
zu verbessern oder wenn Sie selbst Interesse haben, sich in einem 
der Beiräte zu beteiligen, sprechen Sie uns an.

Viel Spaß bei den Veranstaltungen wünschen 
die Mitglieder von Seniorenbeirat und 
Beirat für Menschen mit Behinderung 
sowie die Mitarbeitenden des Seniorenbüros.

Kontakt Seniorenbüro: 
Telefon:  02335 840384
E-Mail:  seniorenbuero@stadt-wetter.de



3

Im Folgenden sind Veranstaltungen mit barrierefreiem Zugang 
und / oder barrierefreiem WC entsprechend gekennzeichnet.

Barrierefreier Zugang Barrierefreies WC

Die Wanderungen führen die Teilnehmenden 
auf Teilstücken durch unwegsames / nicht asphaltiertes 
Gelände oder / und beinhaltet Steigungen und Gefälle. 
Die Wanderungen können leider nicht barrierefrei 
angeboten werden.

Die Stadtrundfahrten führen die Gruppen nicht nur 
mit dem Bus durch die Geschichte und Gegenwart der 
Stadt. Es werden auch Teile davon zu Fuß erkundet. 
Die Strecken führen unter anderem über Kopfsteinpflaster, 
Treppen und es sind ggf. kurze Steigungen zu bewältigen. 
Daher können die Touren leider nicht barrierefrei 
angeboten werden.

Hinweise zu den Angeboten des Stadtmarketing für Wetter e. V.
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Der Bürgerbus Wengern
fährt zum Wochenmarkt nach Alt-Wetter!

Jeden Mittwoch und Samstag 
fahren wir von Wengern zum Frauenheim, über den Böllberg 
bis Albringhausen und über Voßhöfen zum Markt nach Wetter.

Linie 6 
Abfahrtzeiten: 09:00 Uhr und 11:00 Uhr 
ab Wengern, Scheele
Ankunftzeiten: 09:25 Uhr und 11:25 Uhr 
am Markt in Wetter, Haltestelle RuhrtalCenter
Rückfahrten jeweils 09:30 Uhr und 11:30 Uhr
(Linienführung ab Haltestelle »Frauenheim« wie Linie 5)

       Die genauen Fahrpläne und weitere Informationen 
	 	 	 	 	 	 	 finden	Sie	auf	www.buergerbus-wengern.de
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Juli 2025

für Senior*innen und Menschen mit Behinderungen
Achtsam sein, achtsam mit sich umzugehen, die eigenen Bedürfnisse 
wahrzunehmen und auch dafür einzustehen – das ist das Ziel dieses 
Kurses.	Natalie	Klein,	zertifizierte	Trainerin	für	Emotionale	Intelligenz	
und Achtsamkeit wird Ihnen verschiedene Übungen zeigen, 
wie Sie Ihren Alltag stressfreier bewältigen können.

Mittwoch, 2. Juli Achtsamkeitsseminar

15:00 Uhr
Bürgerhaus Villa Vorsteher, Kaiserstraße 132
20 € pro Person
Voranmeldung erforderlich
   Seniorenbeirat der Stadt Wetter (Ruhr)
   Seniorenbüro, 02335 840347 oder 840349
   seniorenbuero@stadt-wetter.de

Wann:
Wo:
Kosten:

Veranstalter:
Infos & Anmeldung:

Samstag, 5. Juli

10:00 Uhr
Wullenstadion, Westfalenstraße 75, 58453 Witten
kostenlos  Voranmeldung erforderlich
     Inklusiver Sportclub Witten e. V. 
     Frau Asmuth, 02302 2895440
     info@witten-isc.de

Wann:
Wo:
Kosten:
Veranstalter:
Infos & Anmeldung:

 Der Inklusive Sportclub Witten e. V. lädt zu dem jährlichen Fest für 
Groß, Klein, Jung und Alt ein. An verschiedenen Bewegungsstationen 
darf jeder sich ausprobieren und auspowern. Getränke und kleine 
Speisen werden vor Ort gegen eine kleine Spende angeboten. 

Inklusives Bewegungs-Fest 
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Samstag, 5. Juli

20:30 Uhr 
Davidis-Platz, Wetter-Wengern
7 € pro Person
Voranmeldung erforderlich
2 – 3 Stunden (ca. 6 km)
   Stadtmarketing für Wetter e. V.
   www.stadtmarketing-wetter.de 
   und 02335 802092 oder an 
   kontakt@stadtmarketing-wetter.de

Wann 
Wo:
Kosten:

Dauer:
Veranstalter:
Infos & Anmeldung:

Hier treffen Natur 
und Lyrik aufeinander!  
Sommernachtstraum 1 – Nacht- und Mondgedichte aus verschiedenen 
Jahrhunderten, beruhigend und entspannend für Körper und Geist. 
Besondere Naturbegegnungen sind nicht ausgeschlossen. 
Begleitet wird der lyrische Spaziergang von Herrn Markus Liffers.

Lyrischer Spaziergang –
Abendwanderung
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Sonntag, 6. Juli

Inklusion geht uns alle etwas an! 
Die Besuchenden erwartet ein Tag rund um die inklusiven Angebote 
im LWL – Freilichtmuseum Hagen mit einem ganz besonderen 
Rahmenprogramm. Inklusive Bands, Initiativen und Sportprogramme 
bieten Menschen mit und ohne Behinderung die Gelegenheit, 
gemeinsam einen tollen Tag zu verbringen und sich auszutauschen.
Gemeinsam fahren wir mit dem Bus vom Wetteraner Bahnhof 
zum LWL – Freilichtmuseum Hagen. Transportmöglichkeiten 
für bis zu 4 Rollstuhlfahrer*innen sind gegeben. 

Inklusionstag im 
LWL-Freilichtmuseum Hagen 

11:30 Uhr
Bahnhof, Bahnhofstraße 19
5 € pro Person
Voranmeldung bis zum 27. Juni erforderlich
   Beirat für Menschen mit Behinderungen 
   der Stadt Wetter (Ruhr)
   Seniorenbüro, 02335 840347 oder 840349
   seniorenbuero@stadt-wetter.de

Wann:
Wo:
Kosten:

Veranstalter:

Infos & Anmeldung:
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Samstag, 12. Juli

Bernhard Kauer führt die anspruchsvolle Wanderung, 
größtenteils auf befestigten Wegen, ruhigen Landstraßen, Wald- 
und Feldwegen durch das obere und untere Elbschetal.

Wanderung »Elbscherunde«

9:00 Uhr 
Parkplatz »Landhaus zum alten Bahnhof«, 
Am Overbeck 38, Albringhausen
7 € pro Person  Voranmeldung erforderlich
etwa 5 Stunden (ca. 16 km)
   Stadtmarketing für Wetter e. V.
   www.stadtmarketing-wetter.de 
   und 02335 802092 oder an 
   kontakt@stadtmarketing-wetter.de

Wann 
Wo:

Kosten:

Dauer:
Veranstalter:
Infos & Anmeldung:

Sonntag, 13. Juli

Erleben Sie per Bus und zu Fuß die Industriegeschichte, wunderschöne 
Landschaften, beeindruckende Bauten und Gebäude unserer Stadt. 

Wetteraner Stadtrundfahrt

14:00 – 17:00 Uhr
Bahnhof Alt-Wetter, Bahnhofstraße 19
25 € pro Person
ermäßigt

Voranmeldung erforderlich
   Stadtmarketing für Wetter e. V.
   www.stadtmarketing-wetter.de 
   und 02335 802092 oder an 
   kontakt@stadtmarketing-wetter.de

Wann: 
Wo:
Kosten:

Veranstalter:
Infos & Anmeldung:

13 € pro Kind (bis 17 Jahre)  
50 € pro Familie (2 Erwachsene + 2 Kinder) 
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Dienstag, 15. Juli

Der Seniorenkreis der Baptisten Grundschöttel lädt zum 
diesjährigen Sommerfest ein.
Wann:
Wo:
Kosten:
Veranstalter:
Infos:  

15:30 Uhr
Café der EFG, Grundschötteler Straße 48 – 50 
kostenlos
Baptistengemeinde Grundschöttel
0178 6905000 

Sommerfest

Freitag, 18. Juli

21:30 – 23:30 Uhr
Parkplatz Freibad am See, 
Gustav-Vorsteher-Straße 38
5 € pro Kind + 10 € pro Erwachsener
Voranmeldung erforderlich
   Stadtmarketing für Wetter e. V.
   www.stadtmarketing-wetter.de 
   und 02335 802092 oder an 
   kontakt@stadtmarketing-wetter.de

Wann: 
Wo:

Kosten:

Veranstalter:
Infos & Anmeldung:

Sobald die Dämmerung einsetzt, erkunden wir die faszinierende 
Welt der Fledermäuse und erfahren viel Erstaunliches über die 
lautlosen Insektenjäger. 

Fledermausführung
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August 2025

Sonntag, 17. August

Ein Nachmittag mit Andacht, 
Musik & Begegnung und gemeinsamer Mahlfeier
Wann:
Wo:
Kosten:

Veranstalter:
Info:  

15:30 Uhr
Café der EFG, Grundschötteler Straße 48 – 50 
kostenlos
keine Anmeldung erforderlich
Baptistengemeinde Grundschöttel
abouecke@gmx.de 

Leib & Seele – 
Abendmahl am Nachmittag

Der Seniorenbeirat der Stadt Wetter (Ruhr) 
lädt herzlich ein zum Skat-Turnier.
 

Mittwoch, 13. August

14:00 – 18:00 Uhr
Bürgerhaus Villa Vorsteher, Kaiserstraße 132
7 € Startgeld
Voranmeldung erwünscht 
   Seniorenbeirat der Stadt Wetter (Ruhr)
   Seniorenbüro 
   Jannick Meyer, 02335 840349 oder an 
   jannick.meyer@stadt-wetter.de

Skat-Turnier

Wann:
Wo:
Kosten:

Veranstalter:
Infos & Anmeldung:
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Sonntag, 17. August

Erleben Sie mit dem Bus und zu Fuß eine vierstündige Reise 
durch die Geschichte und Gegenwart der Stadt Wetter (Ruhr). 
Die kleine Stärkung, nach der Hälfte der Tour, 
mit Kaffee und Kuchen ist inklusive! 

Wetteraner Stadtrundfahrt

13:30 – 17:30 Uhr
Bahnhof Alt-Wetter, Bahnhofstraße 19
40 € pro Person
ermäßigt

Voranmeldung erforderlich
   Stadtmarketing für Wetter e. V.
   www.stadtmarketing-wetter.de 
   und 02335 802092 oder an 
   kontakt@stadtmarketing-wetter.de

Wann: 
Wo:
Kosten:

Veranstalter:
Infos & Anmeldung:

20 € pro Kind (bis 17 Jahre)  
90 € pro Familie (2 Erwachsene + 2 Kinder) 

Dienstag, 19. August

Der	Seniorenclub	der	Baptisten	plant	einen	Halbtagesauflug	
nach Bad Sassendorf. Hier können Sie sich auf einen gemütlichen 
Spaziergang im Kurpark mit einer Einkehr im Café freuen. 
Wann:
Wo:
Kosten:

Veranstalter:
Info:  

13:00 Uhr
Café der EFG, Grundschötteler Straße 48 – 50 
Werden noch bekanntgegeben.
Voranmeldung erforderlich 
Baptistengemeinde Grundschöttel
0178 6905000  

Halbtagesausflug
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Die Senioren und kfd von St. Liborius Wengern 
laden Sie zu einem gemütlichen Grillnachmittag 
mit selbstgemachten Salaten ein.
Wann:
Wo:
Kosten:
Veranstalter:
Infos:

Mittwoch, 20. August

15:00 Uhr
Am Leiloh 9
kostenlos
Senioren und kfd von St. Liborius Wengern
Meinolf Melcher, 0172 2826244

Gemütlicher Grillnachmittag 

Freitag, 22. August

21:00 – 23:00 Uhr
Parkplatz Freibad am See, 
Gustav-Vorsteher-Straße 38
5 € pro Kind + 10 € pro Erwachsener
Voranmeldung erforderlich
   Stadtmarketing für Wetter e. V.
   www.stadtmarketing-wetter.de 
   und 02335 802092 oder an 
   kontakt@stadtmarketing-wetter.de

Wann: 
Wo:

Kosten:

Veranstalter:
Infos & Anmeldung:

Sobald die Dämmerung einsetzt, erkunden wir die faszinierende 
Welt der Fledermäuse und erfahren viel Erstaunliches über die 
lautlosen Insektenjäger. 

Fledermausführung
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Der Seniorenbeirat und 
der Beirat für Menschen mit Behinderung 
laden zur nächsten gemeinsamen Beiratssitzung ein. 
Hier werden Themen rund um Senior*innen und 
Menschen mit Behinderung besprochen und angeregt. 

Mittwoch, 27. August

17:00 Uhr
Veranstaltungszentrum Rathaus II, Bahnhofstraße 10
kostenlos
Seniorenbeirat und Beirat für Menschen mit Behinderung 
der Stadt Wetter (Ruhr)
Infos:  Jannick Meyer,   02335 840349 oder
   Anna-Lena Nölle,  02335 840347

Beiratssitzung

Wann:
Wo:
Kosten:
Veranstalter:

Samstag, 30. August und
Sonntag, 31. August

Samstag,  14:00 – 23:00 Uhr und 
Sonntag, 10:00 – 18:00 Uhr
Seeplatz, Gustav-Vorsteher-Straße 
kostenlos
Stadt Wetter (Ruhr)
02335 840176

Wann:

Wo:
Kosten:
Veranstalter:
Infos:

Sie sind herzlich eingeladen zum größten Familienfest 
von Wetter (Ruhr). 

Seefest



14

September 2025

Die zweistündige Fahrt wird musikalisch begleitet durch Ignatz Schneider. 
Angeboten	werden	Waffeln,	Kaffee	und	Bingo.Teilnehmer*innen	
aus allen Seniorenclubs und Gäste sind herzlich willkommen.

Montag, 1. September

14:00 Uhr
Seeplatz in Wetter (Ruhr), 
Anlegestelle Harkortsee, Tiefer Weg 11
18 € pro Person
   AWO Wetter
   Birgit Schäfer, 015563 2326830 oder an
   bisch1959@yahoo.com oder
   mitglieder@awo-en.de 

Rundfahrt auf dem Harkortsee 

Wann:
Wo:

Kosten:
Veranstalter:
Infos & Anmeldung:

Der Seniorenbeirat lädt zu einer Kräuterwanderung rund um das 
Schloss Werdringen ein. Diplom Kräuterfachfrau Christina Desimeier 
erklärt Interessantes über die Erkennungsmerkmale, die Heilkräfte 
und	die	Anwendung	verschiedener	Pflanzen.	Eine	anschließende	
Einkehr im Café ist geplant. Die Wanderung führt die Teilnehmenden 
auf Teilstücken durch unwegsames / nicht asphaltiertes Gelände.

Mittwoch, 3. September

14:30 Uhr
Schloss Werdringen, Werdringen 1, 58089 Hagen
5 € pro Person   Voranmeldung erforderlich  
Seniorenbeirat der Stadt Wetter (Ruhr)
Infos & Anmeldung:  Seniorenbüro, 
        02335 840347 oder 840349

Kräuterwanderung

Wann:
Wo:
Kosten:
Veranstalter:
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Die zweistündige Fahrt wird musikalisch begleitet durch Ignatz Schneider. 
Angeboten	werden	Waffeln,	Kaffee	und	Bingo.Teilnehmer*innen	
aus allen Seniorenclubs und Gäste sind herzlich willkommen.

Sonntag, 7. September

Wanderkarte Nr. 3   Gästeführer: Markus Liffers
Schwere, sehr sportliche Wanderung. 
Rund um Esborn, Voßhöfen und Albringhausen entlang 
der 3 Stadtmarketing-Wanderwege. Festes Schuhwerk 
und Mitnahme von Getränken und Verpflegung erforderlich.

Wanderung »Drei-Dörfer-Wege«

11:00 Uhr 
Wanderparkplatz Böllberg (Am Sportplatz), 
Harkortberg 3
7 € pro Person  
Voranmeldung erforderlich
etwa 6 Stunden (ca. 23 km)
Verkürzung der Strecke möglich
   Stadtmarketing für Wetter e. V.
   www.stadtmarketing-wetter.de 
   und 02335 802092 oder an 
   kontakt@stadtmarketing-wetter.de

Wann 
Wo:

Kosten:
Dauer:

Veranstalter:
Infos & Anmeldung:

Dienstag, 16. September

Herr Fallbrügge hält einen interessanten Bericht 
über die Krankenhausseelsorge. 
Wann:
Wo:
Kosten:
Veranstalter:
Infos:  

15:30 Uhr
Café der EFG, Grundschötteler Straße 48 – 50 
kostenlos
Baptistengemeinde Grundschöttel
0178 6905000 

Krankenhausseelsorge
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Die AWO organisiert eine frühherbstliche Fahrt 
zum schönen Möhnesee.

Dienstag, 16. September

9:00 Uhr
Wird bei der Anmeldung bekanntgegeben.
Voranmeldung erforderlich
50 € pro Person
   AWO Wetter 
   Sabine Kowalski, 02332 7004800 oder an
   sabine.kowalski@awo-en.de  

Fahrt zum Möhnesee 

Wann:
Wo:

Kosten:
Veranstalter:
Infos & Anmeldung:

Der Nachmittag zum Thema: »Berührende Hände – Die Kunst 
der Handmassage« wird ein besonderer Nachmittag unter der 
Leitung von Physiotherapeutin Anke Winkler. Berührungen
fördern	nachweislich	Gesundheit	und	Wohlbefinden.
Wann:
Wo:
Kosten:
Veranstalter:
Infos:

Mittwoch, 17. September

15:00 Uhr
Am Leiloh 9
kostenlos
Senioren und kfd von St. Liborius Wengern
Meinolf Melcher, 0172 2826244

Die Kunst der Handmassage  
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Möchten Sie sich ehrenamtlich engagieren oder engagieren Sie sich 
vielleicht schon ehrenamtlich als Nachbarschaftshelfer*in? Der Kurs 
bereitet Sie ausführlich auf die Aufgabe der Nachbarschaftshilfe vor. 
Sie bekommen u.a. Hinweise zu rechtlichen Grundlagen, Tipps für 
praktische Hilfen (z. B. im Umgang mit Hilfsmitteln) und Tipps für die 
Kommunikation mit Menschen mit Beeinträchtigungen. 

Mittwoch, 24. September und
Donnerstag, 25. September

15:00 – 19:00 Uhr
Bürgerhaus Villa Vorsteher, Kaiserstraße 132
kostenlos
Voranmeldung bis zum 17. 09. 2025 erforderlich  
   Arbeitskreis Hilfeanbieter Wetter (Ruhr)
   Seniorenbüro, 02335 840347 oder 840349

Nachbarschaftshilfekurs

Wann:
Wo:
Kosten:

Veranstalter:
Infos & Anmeldung:

Freitag, 26. September

19:30 – 21:30 Uhr
Parkplatz Freibad am See, Gustav-Vorsteher-Straße 38
5 € pro Kind + 10 € pro Erwachsener
Voranmeldung erforderlich
   Stadtmarketing für Wetter e. V.
   www.stadtmarketing-wetter.de 
   und 02335 802092 oder an 
   kontakt@stadtmarketing-wetter.de

Wann: 
Wo:
Kosten:

Veranstalter:
Infos & Anmeldung:

Sobald die Dämmerung einsetzt, erkunden wir die faszinierende 
Welt der Fledermäuse und erfahren viel Erstaunliches über 
die lautlosen Insektenjäger. 

Fledermausführung
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9. Inklusiver Brückenlauf in der Stadt Wetter (Ruhr)  
Wer sich sportlich beteiligen möchte, ist hier genau an der richtigen 
Adresse. Die Strecken und Läufe sind so angelegt, dass jede und 
jeder mitmachen kann – egal, ob Laufanfänger*in oder ambitionierter 
Freizeitsportler*in. An allen Strecken und Läufen können Menschen 
mit und ohne Beeinträchtigung teilnehmen. 

Samstag, 27. September

10:00 Uhr, Friedrichstraße 30
Startgebühren (Betrag wird noch bekanntgegeben)
Behindertensportgemeinschaft 1974 Volmarstein e.V.
Infos: Herr Starosta, 0163 9839287  

Inklusiver Brückenlauf

Wann & Wo:
Kosten:
Veranstalter:

Sonntag, 28. September

Gästeführerin: Petra Paul
Erfahren Sie mehr über die wichtigen Persönlichkeiten unserer Stadt 
auf dieser Fahrt im komfortablen Bus.

Wetteraner Stadtrundfahrt – 
Sondertour Persönlichkeiten

14:00 – 17:00 Uhr
Bahnhof Alt-Wetter, Bahnhofstraße 19
25 € pro Person
ermäßigt

Voranmeldung erforderlich
   Stadtmarketing für Wetter e. V.
   www.stadtmarketing-wetter.de 
   und 02335 802092 oder an 
   kontakt@stadtmarketing-wetter.de

Wann: 
Wo:
Kosten:

Veranstalter:
Infos & Anmeldung:

13 € pro Kind (bis 17 Jahre)  
50 € pro Familie (2 Erwachsene + 2 Kinder) 
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Oktober 2025

Die Veranstaltungsgruppe des Seniorenbeirates plant zum 
Internationalen Tag der älteren Menschen eine Veranstaltung von 
und für Senior*innen in Wetter (Ruhr). Gemeinsam mit Sven Krause 
von der Rettungswache wird über lebenswichtige Hinweise zur 
Vermeidung von Bränden informiert. 

Mittwoch, 1. Oktober Tag der älteren Menschen 

15:00 Uhr
Veranstaltungszentrum, Bahnhofstraße 10
kostenlos
Voranmeldung erwünscht
   Seniorenbeirat der Stadt Wetter (Ruhr)
   Seniorenbüro, 02335 840347 oder 840349
   seniorenbuero@stadt-wetter.de

Wann:
Wo:
Kosten:

Veranstalter:
Infos & Anmeldung:

Samstag, 11. Oktober

19:00 – 21:00 Uhr
Parkplatz Freibad am See, Gustav-Vorsteher-Straße 38
5 € pro Kind + 10 € pro Erwachsener
Voranmeldung erforderlich
   Stadtmarketing für Wetter e. V.
   www.stadtmarketing-wetter.de 
   und 02335 802092 oder an 
   kontakt@stadtmarketing-wetter.de

Wann: 
Wo:
Kosten:

Veranstalter:
Infos & Anmeldung:

Sobald die Dämmerung einsetzt, erkunden wir die faszinierende 
Welt der Fledermäuse und erfahren viel Erstaunliches über 
die lautlosen Insektenjäger. 

Fledermausführung
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Barrierefreie Disco – Eine Feier, bei der wirklich alle mitmachen können. 
Egal ob auf zwei Beinen, vier Rädern – die »All For One«-Party ist eine 
für	alle	offene	Party.		Hier	sind	die	relevanten	Räume	wie	die	Tanzfläche,	
Bar und Toilette barrierefrei zugänglich. Darüber hinaus können 
Menschen mit Behinderung kostenfrei eine Begleitperson mitbringen. 
Auch Blindenhunde sind herzlich willkommen.

Samstag, 11. Oktober »All For One«-Party 

20:00 Uhr
Werk°Statt Jugend- und Kulturzentrum, 
Mannesmannstraße 6, 58455 Witten
8 € pro Person
Werk°Statt, ESV und Behindertenkoordination 
der Stadt Witten 

Wann:
Wo:

Kosten:
Veranstalter:

Sonntag, 12. Oktober

14:00 Uhr
Wanderparkplatz Böllberg (Am Sportplatz), Harkortberg 3
etwa 2,5 Stunden (ca. 7 km)
7 € pro Person  Voranmeldung erforderlich
Stadtmarketing für Wetter e. V.
    www.stadtmarketing-wetter.de 
   und 02335 802092 oder an 
   kontakt@stadtmarketing-wetter.de

Wann:
Wo:
Dauer:
Kosten:
Veranstalter:
Infos & Anmeldung:

Mittelschwere Wanderung – 
festes Schuhwerk erforderlich! Pilze – Die heimlichen Herrscher. 
KEINE Sammel- und Bestimmungswanderung, obwohl es 
auch darum geht. Mehr eine ökologisch-medizinisch 
unterlegte Wanderung zu einem faszinierenden Hobby.

Wanderung 
zum Thema »Pilze«
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Die Veranstaltung geht dem Ursprung und der Bedeutung 
der Gebetsform des Rosenkranzes auf den Grund.
Wann: 
Wo:
Kosten:
Veranstalter:
Infos:

Mittwoch 15. Oktober

15:00 Uhr
Am Leiloh 9
kostenlos
Senioren und kfd von St. Liborius Wengern
Meinolf Melcher, 0172 2826244

»Rosenkranzmonat« Oktober 

Übergewicht ist eine der 
Hauptursachen für Diabetes, Bluthochdruck, Gelenkverschleiß 
und Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Internist, Diabetologe, 
Ernährungs- und Sportmediziner aus der DSP Wetter 
Dr. med. Stephan Schleyer stellt neue Behandlungskonzepte 
und bereits Erprobtes vor. Gelegenheit zur Diskussion und 
zum Gedankenaustausch im Anschluss. 

Mittwoch 15. Oktober Übergewicht und Adipositas – 
Was tun?  

18:00 Uhr
Bürgerhaus Villa Vorsteher, Kaiserstraße 132
kostenlos
Ärztliche Qualitätsgemeinschaft EN-Mitte GmbH
der Stadt Witten 
Frau Fischer 02335 9759709

Wann:
Wo:
Kosten:
Veranstalter:

Infos:
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Sonntag, 19. Oktober

Gästeführerin: Thorsten Schmitz
Erfahren Sie mehr über die 
Herrenhäuser und Burgen unserer Stadt und besuchen mit uns 
die Burgruine in Alt-Wetter sowie in Volmarstein. 

Wetteraner Stadtrundfahrt – 
Sondertour 
Burgen + Herrenhäuser

14:00 – 17:00 Uhr
Bahnhof Alt-Wetter, Bahnhofstraße 19
25 € pro Person
ermäßigt

Voranmeldung erforderlich
   Stadtmarketing für Wetter e. V.
   www.stadtmarketing-wetter.de 
   und 02335 802092 oder an 
   kontakt@stadtmarketing-wetter.de

Wann: 
Wo:
Kosten:

Veranstalter:
Infos & Anmeldung:

13 € pro Kind (bis 17 Jahre)  
50 € pro Familie (2 Erwachsene + 2 Kinder) 

Eine interessante Präsentation Früher vs. Heute 
Gezeigt werden u.a. alte Bilder von damaligen Landschaften, 
Geschäften oder Utensilien.  
Wann:
Wo:
Kosten:
Veranstalter:
Info:  

15:30 Uhr
Café der EFG, Grundschötteler Straße 48 – 50 
kostenlos
Baptistengemeinde Grundschöttel
0178 6905000  

Dienstag, 21. Oktober Früher – Stadt, Land, Menschen 
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Samstag, 25. Oktober

Gästeführerin: Petra Paul
Mit dem Bus und zu Fuß »Auf den Spuren von Friedrich Harkort«
Während der Rundfahrt werden Sie viel Interessantes aus dem Leben 
Harkorts erfahren und einige Stationen kennenlernen, die auch über 
die Grenzen unserer Stadt hinausgehen.

Wetteraner Stadtrundfahrt – 
Sonderfahrt Harkorttour

14:00 – 17:00 Uhr
Bahnhof Alt-Wetter, Bahnhofstraße 19
25 € pro Person
ermäßigt

Voranmeldung erforderlich
   Stadtmarketing für Wetter e. V.
   www.stadtmarketing-wetter.de 
   und 02335 802092 oder an 
   kontakt@stadtmarketing-wetter.de

Wann: 
Wo:
Kosten:

Veranstalter:
Infos & Anmeldung:

13 € pro Kind (bis 17 Jahre)  
50 € pro Familie (2 Erwachsene + 2 Kinder) 

Der Seniorenbeirat lädt zur nächsten Sitzung ein. Willkommen sind 
alle, die Interesse haben, über Belange von Senior*innen zu diskutieren. 

Dienstag, 11. November

17:00 Uhr
Veranstaltungszentrum Rathaus II, Bahnhofstr. 10
kostenlos
Seniorenbeirat der Stadt Wetter (Ruhr)
Infos:  Jannick Meyer,   02335 840349 oder
   Anna-Lena Nölle,  02335 840347

Beiratssitzung

Wann:
Wo:
Kosten:
Veranstalter:

November 2025
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Eltern beeinträchtigter Kinder 
stellen sich irgendwann die Frage, wie sie ihr Kind im Sterbefall 
am besten absichern können. Vorsorge kann mit einem sogenannten 
Behindertentestament getroffen werden. Wie ein solches Testament 
abgeschlossen werden kann und was es dabei zu beachten gibt, dar-
über möchten wir Angehörige informieren und aufklären. 
Referent: Dr. Dieter König, Rechtsanwalt  

Dienstag, 11. November

18:00 Uhr
KISS, Kölner Straße 25, 58285 Gevelsberg
kostenlos
Ergänzende Unabhängige Teilhabeberatung (EUTB) 
des EN-Kreises
02302 421523 oder 
teilhabeberatung-enneperuhr@paritaet-nrw.org

Informationsabend zum Thema 
»Behindertentestament« 

Wann:
Wo:
Kosten:
Veranstalter:

Infos:

Der Beirat für Menschen mit Behinderung lädt zu seiner nächsten 
Sitzung ein. Willkommen sind alle, die Interesse haben, über Belange 
von Menschen mit Behinderung zu diskutieren.

Dienstag, 12. November

17:00 Uhr
Veranstaltungszentrum Rathaus II, Bahnhofstraße 10
kostenlos
Beirat für Menschen mit Behinderung 
der Stadt Wetter (Ruhr)
Jannick Meyer,   02335 840349 oder
Anna-Lena Nölle,  02335 840347

Beiratssitzung

Wann:
Wo:
Kosten:
Veranstalter:

Infos:



25

Dienstag, 18. November

Der Seniorenkreis der Baptisten Grundschöttel lädt ein 
zu einem interessanten Reisebericht über Island.
Wann:
Wo:
Kosten:
Veranstalter:
Infos:  

15:30 Uhr
Café der EFG, Grundschötteler Straße 48 – 50 
kostenlos
Baptistengemeinde Grundschöttel
0178 6905000 

Reisebericht über Island 

Der Seniorenbeirat der Stadt Wetter (Ruhr) 
lädt herzlich ein zum Skat-Turnier.

Mittwoch, 19. November

14:00 – 18:00 Uhr
Bürgerhaus Villa Vorsteher, 
Kaiserstraße 132
7 € Startgeld
Voranmeldung erwünscht 
   Seniorenbeirat der Stadt Wetter (Ruhr)
   Seniorenbüro 
   Jannick Meyer, 02335 840349 oder an 
   jannick.meyer@stadt-wetter.de

Skat-Turnier

Wann:
Wo:

Kosten:

Veranstalter:
Infos & Anmeldung:
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Die Evangelische Stiftung Volmarstein (ESV) lädt zum diesjährigen 
inklusiven Adventsmarkt ein. Bei diesem traditionsreichen 
vorweihnachtlichen Event wird das Stiftungs-Zentralgelände zum 
Ort praktischer Inklusion. Traditionell werden viele hochwertige Dinge 
angeboten, die Menschen mit Behinderungen in Volmarsteiner 
Einrichtungen selbst hergestellt haben: Von Advents-Dekoration aus 
der Gärtnerei oder der Werkstatt über Erzeugnisse aus der Druckerei 
bis zu Speisen aus der Hauswirtschaft. 
Wann:

Wo:
Veranstalter
Infos:

Samstag, 29. November und
Sonntag, 30. November

Samstag, ab 14:00 Uhr und 
Sonntag, ab 12:00 Uhr 
Zentralbereich der ESV, Hartmannstraße 24
Evangelische Stiftung Volmarstein (ESV)
Herr Vesper, 02335 6391040

Inklusiver Adventsmarkt 

Der EN-Kreis bildet Seniorenlotsen aus; diese sollen Gleichaltrige 
für den Enkeltrick und Whatsapp Nachrichten sensibilisieren. 
Hans-Joachim Wackrow, selbst Seniorenlotse, wird Hilfestellung 
geben, wie man z. B. bei Telefonbetrug reagieren soll.
Wann:
Wo:
Kosten:
Veranstalter
Infos:

Mittwoch 19. November

15:00 Uhr
Am Leiloh 9
kostenlos
Senioren und kfd von St. Liborius Wengern
Meinolf Melcher, 0172 2826244

Im Alter sicher leben 
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Dezember 2025

Ein christlicher Impuls 
mit Adventsliedern soll auf die Ankunft Jesu Christi, dessen Geburt 
wir an Weihnachten feiern, hinführen. Anschließend werden 
bei	Kaffee	und	Kuchen	vorweihnachtliche	Geschichten	erzählt.
Wann:
Wo:
Kosten:
Veranstalter
Infos:

Mittwoch 10. Dezember

15:00 Uhr
Am Leiloh 9
kostenlos
Senioren und kfd von St. Liborius Wengern
Meinolf Melcher 0172 2826244

Adventsfeier 
der kfd und Senioren  

Freitag 5. Dezember

Ein Nachmittag im Advent mit Musik, Andacht, Begegnung 
und	Gesprächen	bei	Kaffee	und	Kuchen.	
Wann:
Wo:

Kosten:
Veranstalter:
Infos:  

15:30 Uhr
Kapelle der Baptistengemeinde Grundschöttel, 
Grundschötteler Straße 48 – 50
kostenlos
Baptistengemeinde Grundschöttel
abouecke@gmx.de

Adventsfeier für Senioren  
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Regelmäßige Angebote

AWO Volmarstein Nachbarschaftstreff

donnerstags, 14:00 – 17:00 Uhr
AWO	Nachbarschaftstreff,	Breslauer	Straße	10
kostenlos
AWO Volmarstein
02335 69000

Wann:
Wo:
Kosten:
Veranstalter:
Infos:

AWO-Treff – Spiel und Spaß, zu verschiedenen Themen

jeden ersten Dienstag im Monat 14:30 – 17:00 Uhr
Café 1898, Bismarckstraße 27
kostenlos
AWO Wetter
Sabine Kowalski 02332 7004800
sabine.kowalski@awo-en.de

Wann:
Wo:
Kosten:
Veranstalter:
Infos:

Herzlich Digital – Klick mit, ein Unterstützungsangebot 
zu Handy, Tablet und Co.

jeden dritten Dienstag im Monat,
16:00 – 17:30 Uhr
Café 1898, Bismarckstraße 27
kostenlos
AWO Wetter
Sabine Kowalski 02332 7004800
sabine.kowalski@awo-en.de

Wann:

Wo:
Kosten:
Veranstalter:
Infos:
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dienstags, 14:30 – 16:30 Uhr
Vereinsheim Elbschehalle, Elbscheweg 14
kostenlos
AWO Wengern
02335 9756888

AWO Wengern Seniorenclub

Wann:
Wo:
Kosten:
Veranstalter:
Infos:

Städtischer Seniorenclub

mittwochs, 15:00 – 17:00 Uhr
Vereinsheim Elbschehalle, Elbscheweg 14
kostenlos
Städtischer Seniorenclub
02335 9174204

Wann:
Wo:
Kosten:
Veranstalter:
Infos:

ab dem 1. Juli 
jeden ersten Dienstag im Monat, 
ab 17:00 Uhr (nach dem AWO-Treff)
Café 1898, Bismarckstraße 27
kostenlos
AWO Wetter
Birgit Schäfer 015563 2326830 oder an
bisch1959@yahoo.com oder
mitglieder@awo-en.de

AWO Wetter Lokschuppen

Offener	Treff	»rund	um	Loks	und	Bahnen«	–	
Fachsimpeln, Klönen und Planen 
Wann:

Wo:
Kosten:
Veranstalter:
Infos:
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VdK Sozialberatung im AWO Nachbarschaftstreff

jeden ersten Montag im Monat, 
17:00 – 18:00 Uhr (nicht an Feiertagen)
AWO	Nachbarschaftstreff,	Breslauer	Straße	10
kostenlos
VdK Ortsverband Wetter (Ruhr)
0178 2749964

Wann:

Wo:
Kosten:
Veranstalter:
Infos:

VdK Sozialberatung im Café 1898

jeden zweiten Montag im Monat,
15:00 – 16:00 Uhr (nicht an Feiertagen) 
Café 1898, Bismarckstraße 27
kostenlos
VdK Ortsverband Wetter (Ruhr)
0178 2749964

Wann:

Wo:
Kosten:
Veranstalter:
Infos:

VdK gemeinsames Kaffeetrinken / gemütliches Beisammensein

jeden ersten Freitag im Monat, 15:00 – 18:00 Uhr
Vereinsheim Wengern, Elbscheweg 14
kostenlos
VdK Ortsverband Wetter (Ruhr)
0178 2749964

Wann:
Wo:
Kosten:
Veranstalter:
Infos:
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Bürgersprechstunde Beratungsstelle Ennepe-Ruhr-Kreis

Beratung zum Thema Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung 
Wann:

Wo:
Kosten:
Veranstalter:
Infos:

Ökumenischer Frauengesprächskreis

jeden ersten Mittwoch im Monat, 9:45 Uhr
Bismarckstraße 38
kostenlos
Evangelisch-lutherische 
Kirchengemeinde Wetter
02335 4461

Wann:
Wo:
Kosten:
Veranstalter:

Infos:

Seniorenkreis EFG (offen für alle Konfessionen)

jeden dritten Dienstag im Monat, 15:30 Uhr 
Grundschötteler Straße 48 – 50
kostenlos
EFG Grundschöttel
Frau Schatz 0178 6905000

Wann:
Wo:
Kosten:
Veranstalter:
Infos:

in der Regel jeden letzten Montag im Monat, 
12:00 – 15:00 Uhr
Bitte vorher einen 
Termin vereinbaren
Café 1898, Bismarckstraße 27
kostenlos
Betreuungsstelle Ennepe-Ruhr-Kreis
Herr Finger 02336 932456 oder
m.finger@en-kreis.de
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Gemeindecafé

jeden ersten Donnerstag im Monat, 15:00 Uhr
Bismarckstraße 38
kostenlos
Evangelisch-lutherische Kirchengemeinde Wetter
02335 4461

Wann:
Wo:
Kosten:
Veranstalter:
Infos:

Frauenabendkreis

dienstags 14-tägig, 17:00 Uhr
Bismarckstraße 38
kostenlos
Evangelisch-lutherische Kirchengemeinde Wetter
02335 4461

Wann:
Wo:
Kosten:
Veranstalter:
Infos:

Kirchenchor

montags, 18:30 Uhr
Bismarckstraße 38
kostenlos
Evangelisch-lutherische Kirchengemeinde Wetter
02335 4461

Wann:
Wo:
Kosten:
Veranstalter:
Infos:

Suppenküche der evangelischen Kirchengemeinde Wengern

jeden letzten Samstag im Monat, ab 12:00 Uhr
Dorfzentrum Wengern (vor dem Penny-Markt)
kostenlos
Veranstalter:  Evangelische Kirchengemeinde Wengern
Info:     Michaela Michels, 0176 32048460

Wann:
Wo:
Kosten: 
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Pflegekurs für pflegende Angehörige

Termine auf Anfrage
Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke, 
Gerhard-Kienle-Weg 4, 
58313 Herdecke
kostenlos
verbindliche Voranmeldung erforderlich
   Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke,      
	 	 	 Familiale	Pflege
   Susanne Grünewald und Susanne Werschmöller 
   02330 623384 oder
   familiale.pflege@gemeinschaftskrankenhaus.de

Wann:
Wo:

Kosten:

Veranstalter:

Infos & Anmeldung:

Heimatstube und Heimatmuseum

dienstags, 17:00 – 19:00 Uhr
Hegestraße 12
kostenlos
Heimatverein Wetter e. V.
02335 8496519 (nur	zu	den	Öffnungszeiten)
kontakt@heimatverein-wetter.de

Wann:
Wo:
Kosten:
Veranstalter:
Infos:
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Pflegekurs für pflegende Angehörige, Schwerpunkt Demenz

Termine auf Anfrage
Tagespflegeeinrichtungen	
Witten, Wetter, Herdecke
kostenlos
verbindliche Voranmeldung erforderlich
   Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke,      
	 	 	 Familiale	Pflege
   Susanne Grünewald und Susanne Werschmöller 
   02330 623384 oder
   familiale.pflege@gemeinschaftskrankenhaus.de

Wann:
Wo:

Kosten:

Veranstalter:

Infos & Anmeldung:

1 2 3
4

6
8

9
12

Gesprächskreis für pflegende Angehörige

Der Gesprächskreis findet einmal im Monat 
mittwochs von 13:30 – 15:00 Uhr statt. 
Die Termine erfahren Interessierte bei der Anmeldung.
Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke, 
Gerhard-Kienle-Weg 4, 
58313 Herdecke
kostenlos
verbindliche Voranmeldung erforderlich
   Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke,      
	 	 	 Familiale	Pflege
   Monika Arntzen 
   02330 623384 oder
   familiale.pflege@gemeinschaftskrankenhaus.de

Wann:

Wo:

Kosten:

Veranstalter:

Infos & Anmeldung:
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Repair-Café der Nachbarschaftshilfe Wetter (Ruhr) e. V. 

jeden dritten Samstag im Monat, 
10:00 – 14:00 Uhr
Annahme bis 12:00 Uhr
Café 1898, Bismarckstraße 27
kostenlos
Nachbarschaftshilfe Wetter (Ruhr) e. V.
02335 9754454 oder
Whatsapp 01577 3820176 oder
nachbarschaftshilfe.stadtwetter@gmx.de

Wann:

Wo:
Kosten:
Veranstalter:
Infos:

Klön-Café der Nachbarschaftshilfe Wetter (Ruhr) e. V. 

jeden zweiten Freitag im Monat, 
14:00 – 17:00 Uhr
Café 1898, Bismarckstraße 27
kostenlos, 
Spenden sind willkommen
Nachbarschaftshilfe Wetter (Ruhr) e. V.
02335 9754454 oder
Whatsapp 01577 3820176 oder
nachbarschaftshilfe.stadtwetter@gmx.de

Wann:

Wo:
Kosten:

Veranstalter:
Infos:



Stadt Wetter (Ruhr) – Seniorenbüro
© 2025 Stadt Wetter (Ruhr)

Herausgeber:

Seniorenbüro
Kaiserstraße 70, 58300 Wetter (Ruhr)
Jannick Meyer und Anna-Lena Nölle
Telefon:   02335 840349 und 840347
E-Mail:   jannick.meyer@stadt-wetter.de
     anna-lena.noelle@stadt-wetter.de
Homepage:  www.stadt-wetter.de


