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Pflegeberatung der Stadt Wetter (Ruhr) ‘

Was ist eine Pflegeberatung? l

Durch den Dschungel der Pflegeleistungen durchzusteigen ist
nicht einfach. Daher kann sich die Organisation der Betreuungs-
und Unterstutzungsleistungen oftmals als grofde Herausforderung
darstellen. Hier kommt nun die Pflegeberatung ins Spiel.

Die Pflegeberatung ist eine Anlaufstelle fur alle Personen,

die Unterstitzung der Pflegekasse erhalten oder beantragen
mochten. Auch Angehdrige und nahestehende Personen
konnen diese Beratung in Anspruch nehmen.

Sie werden umfassend Uber die vielseitigen Leistungen der
Pflegeversicherung informiert und beraten, sodass Sie einen
Uberblick erlangen kdnnen, welche Leistungen lhnen zustehen.
Die Pflegeberatung der Stadt Wetter (Ruhr) bietet Ihnen
individuelle Beratung an, die sowohl telefonisch aber auch
personlich stattfinden kann. Die personlichen Gesprache
koénnen je nach Bedarf auch in lhrer hauslichen Umgebung
stattfinden.

Leistungen der Pflegeberatung

¢ Klarung des Unterstutzungs- und Pflegebedarfs unter
Berucksichtigung der personlichen Lebenssituation

¢ Beratung zu Finanzierungsmaoglichkeiten und
Unterstitzung bei der Beantragung von Leistungen

¢ Vermittlung und Koordination von medizinischen,

= pflegerischen und sozialen Unterstitzungsangeboten




¢ Beratung und Unterstltzung beim Verfahren

zur Einstufung auf Pflegebedurftigkeit
¢ Herstellen von Kontakten zu spezialisierten Beratungsstellen
¢ Unterstutzung in akuten Versorgungs- und Pflegesituationen
¢ Vermittlung von hauswirtschaftlichen Dienstleistungen
¢ Information und Beratung zur Vorsorgevollmacht

und Patientenverfugungen
¢ Information und Beratung zum Schwerbehindertenrecht

Kontakt fur die Pflegeberatung

Stadt Wetter (Ruhr) Seniorenbiiro
Kaiserstrale 70 - 58300 Wetter (Ruhr)

Anna-Lena Nolle
Q02335840347 o= 02335 84020347
% anna-lena.noelle@stadt-wetter.de

Jannick Meyer
¢ 02335840349 a= 02335 84020349
% jannick.meyer@stadt-wetter.de

Gunter Kremer
¢, 02335 840342 a= 02335 84020342
% guenter.kremer@stadt-wetter.de
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Beratungsstellen

Die Beratungsstellen sind Ansprechpartner
bei verschiedenen Fragen im Zusammenhang
mit Alter und Pflegebedurftigkeit.

Alzheimer Gesellschaft Witten-Wetter-Herdecke e. V.
Dortmunder StralRe 13 - 58455 Witten

¢, 02302 8798928

&% info@alzheimer-wwh.de

compass private Pflegeberatung

Gustav-Heinemann-Ufer 74c - 50968 Koln
0800 1018800

(. info@compass-pflegeberatung.de

% www.compass-pflegeberatung.de

Der Paritatische NRW

Selbsthilfe-Kontaktstelle / Koordination Netzwerk Demenz
Witten-Wetter-Herdecke

Dortmunder StralRe 13 - 58455 Witten

¢ 023021559 a= 02302 81375 -
% selbsthilfe-witten@paritaet-nrw.org Ty ]
www.selbsthilfe-witten.de [=]
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Blirgersprechstunde

Betreuungsstelle Ennepe-Ruhr-Kreis

Die Betreuungsstelle des Ennepe-Ruhr-Kreises berat in der Regel
jeden letzten Montag im Monat in der Zeit von 12:00 — 15:00 Uhr
interessierte Blrger*innen zu Fragen der rechtlichen Betreuung,
Vorsorgevollmacht und Patientenverfugung.

Die Burgersprechstunde findet im »Café 1898,

dem Mitgliedertreffpunkt der Wohnstattengenossenschaft (WSG)
Wetter e.G., Bismarckstrale 27 in 58300 Wetter (Ruhr) statt.
Bitte vereinbaren Sie vorab einen Termin.

Hauptstralle 92 - 58332 Schwelm

Herr Finger

02336 932456

&% m.finger@en-kreis.de

Informationsbroschiiren und Vordrucke fiir eine rechtliche Vorsorge
bei Pflegebedurftigkeit stellt das Bundesministerium der Justiz und
flr Verbraucherschutz zur Verfiigung.



Ennepe-Ruhr-Kreis

Fachbereich Soziales und Gesundheit (Gesundheitsamt)
Sozialpsychiatrischer Dienst

Beratungsstelle fur Menschen mit psychischen

Erkrankungen und fur Personen in ihrem sozialen Umfeld
Pferdebachstralle 16 b - 58455 Witten

Ute Broscheit Karolina Ochmann
02302922272 02302922264

&% u.broscheit@en-kreis.de % k.ochmann@en-kreis.de

Erganzende Unabhangige Teilhabeberatung (EUTB)
Ennepe-Ruhr-Kreis

Beratungsstelle fur Menschen mit Beeintrachtigungen und

deren Angehorige zu allen Themen der Teilhabe und Rehabilitation
Dortmunder Stralle 13 - 58455 Witten

. 02302 421523

% teilhabeberatung-enneperuhr@paritaet-nrw.org

: [=] 524 [=]
www.teilhabeberatung-enneperuhr.de e
www.paritaet-nrw.org [=]:% X

Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe Ennepe-Ruhr-Kreis

in der Selbsthilfe-Kontaktstelle Witten-Wetter-Herdecke

Dortmunder StralRe 13 - 58455 Witten

02302 421522

% pflegeselbsthilfe-en@paritaet-nrw.org T o
www.pflegeselbsthilfe-en.de [=]



Kompetenzzentrum Barrierefreiheit Volmarstein (KBV) gGmbH
Ein Unternehmen der Evangelischen Stiftung Volmarstein
Grundschotteler Stra’e 40 - 58300 Wetter (Ruhr)

. 02335968122

&% wohnberatung@kb-esv.de

www.wohnberatung.kb-esv.de [=],

Soforthilfe-Witten St. Elisabeth Gruppe GmbH
Katholische Kliniken Rhein — Ruhr
Marienstralle 2 - 44651 Herne

¢, 0800 7247022

&% info@soforthilfe-witten.de

Wetterleuchten e. V.

Beratungsstelle fir Menschen mit psychischen Erkrankungen
Schontaler StralRe 4 - 58300 Wetter (Ruhr)

(. 02335849672

&% info@verein-wetterleuchten.de |



Hausliche Dienste

Sie ermdglichen Menschen mit und ohne Behinderung

bei Pflege- und Betreuungsbediirftigkeit das Verbleiben

in der eigenen Wohnung. Zu den hauslichen Diensten
zahlen u. a. ambulante Pflegedienste, Anbieter*innen

von Unterstutzungsleistungen im Alltag, Mahlzeitendienste,
Besuchshundedienste und vieles mehr. Hierdurch soll ein
madglichst langer und selbststandiger Verbleib in den
eigenen Raumlichkeiten erzielt werden, gerade wenn

Unterstutzungsleistungen benotigt werden.

Ambulante Pflegedienste

Ambulante Pflegedienste Ubernehmen u. a. die
pflegerischen Malinahmen bei pflegebedurftigen Personen.
Sie fuhren pflegerische Mal3nahmen wie die Grund- und
Behandlungspflege, aber auch Betreuungsleistungen und
hauswirtschaftliche Versorgung durch.

Anbieter*innen fiir Ambulante Pflegedienste

Ambulante Dienste der St. Elisabethgruppe —

ambulante psychiatrische Pflege

Unterstutzt Personen mit schweren psychischen Erkrankungen
Marienstralle 2 - 44651 Herne

023253745163 &% 0176 19863033

Q jaclyn.vrabel@elisabethgruppe.de
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Ambulanter Pflegedienst PrimaVera
Friedrichstralle 30 - 58300 Wetter (Ruhr)

(. 0233584619540 En 02335 84619555
% pdi@ambpflege.de

Ev. Pflegedienste Mark-Ruhr gGmbH

Diakoniestation Witten /Wetter

RigeikenstralRe 2 - 58452 Witten

¢ 02302 282650 = 02302 2826510

L% ds-witten@diakonie-mark-ruhr.de
www.diakonie-mark-ruhr.de

Familien- und Krankenpflege e. V.

Herdecke-Witten-Wetter

Schontaler Stralle 44 - 58300 Wetter (Ruhr)

. 02335918512 En 02335 918525

% wetter@familien-krankenpflege.com
www.familien-krankenpflege.com

Hausliche Krankenpflege Mario Wolf

Krankenpflege Gevelsberg-Silschede-Wetter

Kirchstralke 35 - 58285 Gevelsberg

¢ 02332912110 n%n 02332 912114

&% info@krankenpflege-gevelsberg.de
www.krankenpflege-gevelsberg.de



Mobile Spezialpflege Volmarstein

Einrichtung der Ev. Stiftung Volmarstein
Oskar-Niemdoller-Strale 11 - 58300 Wetter (Ruhr)
Kasim Pohanyar

02335 6392400

H 0152 39538426

L% pohanyarK@esv.de

Pflegedienst Adil — Mit Herz fur die Pflege

< 02332 967995 «=» 02332 9678023

H 0152 53760451

% info@pflegedienst-adil.de
www.pflegedienst-adil.de

Pflegeservice — Ruhr

Thomas Langwald

Betty-Brandt-Weg 58 - 58135 Hagen
[ 0178 4072698

% info@pflegeservice-ruhr.de

Pflegeteam Elbschetal

Dennis Fegatilli und Enrico Fegatilli
Kirchstral’e 2-4 - 58300 Wetter (Ruhr)

. 023356847933 e=a 02335 6849411
&% info@pflegeteam-elbeschtal.de
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SHG Care Herdecke GmbH
Goethestr. 20b - 58313 Herdecke

. 0233089496210 e=n 02330 6494987

% info@shg-care.de 1_%
www.shg-care.de [=]

[=]
h
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Palliativangebote

Palliativangebote unterstitzen Betroffene und ihre Angehorigen
die letzte Lebensphase bestmoglichst zu bewaltigen. Der Erhalt
von Lebensqualitat ist hierbei das héchste Ziel. Ebenfalls sollen

Beschwerden der Erkrankung gelindert und ein wirdevolles

Sterben ermdglicht werden.

Anbieter*innen flir palliative Leistungen

Familien- und Krankenpflege e. V. Herdecke-Witten-Wetter
Schontaler Str. 44 - 58300 Wetter (Ruhr)
. 02335918512 En 02335 918525
% wetter@familien-krankenpflege.com
www.familien-krankenpflege.com




Palliativmedizinischer Konsiliardienst
Hagen, Herdecke und Wetter

Erganzung zu hausarztlichen Angeboten
Rheinstralle 3 - 58097 Hagen

. 023311873190 a% 03212 3333445

. . [=lzz=
&% info@palliativkreis.de 3
www.palliativkreis.de [=]rE

Pflegeteam Elbschetal

Kirchstralte 2-4 - 58300 Wetter (Ruhr)
Dennis Fegatilli und Enrico Fegatilli

. 023356847933 = 02335 6849411
&% info@pflegeteam-elbschetal.de

Angebote zur Unterstitzung im Alltag

nach § 45a SGB XI

Die Angebote zur Unterstutzung im Alltag nach § 45a SGB XI
werden Uber den Entlastungsbetrag bezahlt. Alle Personen mit
einem anerkannten Pflegegrad, die zu Hause wohnen, haben
einen Anspruch auf diese Leistung. Das monatliche Budget
von bis zu 131 € erleichtert den anspruchsvollen Pflegealltag.
Alle unten aufgelisteten Anbieter*innen sind durch die
Anerkennungsstelle des Kreises anerkannt und konnen mit

'S

der Pflegekasse abrechnen. Unter anderem bieten sie:




¢ Betreuungsleistungen
Zum Beispiel anregende Unterhaltung, Begleitung bei
Spaziergangen, Begleitung zu Arztbesuchen,...

¢ Hauswirtschaftliche Unterstiitzung
Gemeinsame Erledigung von hauswirtschaftlichen
Tatigkeiten wie Einkaufen, Wasche waschen, Kochen,...

¢ Entlastung von pflegenden Angehorigen

Anbieter*innen fiir Unterstiitzung im Alltag

Agentur fiir Haushaltshilfe

Stefanie Zeller

(. 02302 8895890

&% witten@agfh.de
www.agfh.de [=]

Arbeiter-Samariter-Bund KV Witten e. V.
Wullener Feld 9 - 58454 Witten

. 0230291088333 a= 02302 91088111
% ch.baumann@asb-en.de

Freizeit-& Kinderbetreuung Tusch

Zielgruppe sind grundsatzlich Kinder und Jugendliche,
im Bereich der Hauswirtschaft werden Dienste fur alle
Altersgruppen angeboten

[ 0178 1985166

% kontakt@betreuung-tusch.de



GS-Seniorenbetreuung Inh. Gerhard Schrimpf
Von-der-Recke-Stralde 5 - 58300 Wetter (Ruhr)

(. 023358446942

[l 0151 15858300

% gs-seniorenbetreung@t-online.de %‘%
www.betreuung-wetter.de |-E| I

Lebensfreude Zuhause

Mobile Alltagsbetreuung fur Jung & Alt

Inh. Khalid Ryari

. 023024003040

E 0157 38127841 )

&% kontakt@lebensfreude-zuhause.de o
www.lebensfreude-zuhause.de [

OBHUT

Inh. Nicole Willeke

Konigstralie 94 - 58300 Wetter (Ruhr)
(. 023358858760

[ 0172 5620267

&% obhut.willeke@gmail.com

ProPat e. V. — Verein Angehoriger psychisch Kranker e. V.
Ruhrstralle 64 - 58452 Witten
€ 02302 9640236 a= 02302 9640238

Q 0178 2398808 % propat@viadukt-witten.de




Probst Gebaudereinigung

Sven Probst

Wetterstrale 29 - 58313 Herdecke
(. 023308099568

E 0170 2139102

&% info@probst-dienste.de

Seniorenbetreuung Nils Ronge
zusatzlich auch Beratungsangebot nach § 37 Abs. 3 SGB XI
Inh. Nils Ronge

Fabriciusstralde 7 - 58300 Wetter (Ruhr)

(. 023359673907

% kontakt@nilsronge-seniorenbetreuung.de

www.nilsronge-seniorenbetreuung.de

SNOWA Seniorendienst

Sonja Nowarre

Grundschotteler Strale 128 - 58300 Wetter (Ruhr)

[ 015122206103

% team@snowa.de e 2T
www.snowa.de OE-£:H



Besuchshundedienst

Hierbei handelt es sich um Dienste, die mit ihren Hunden
ehrenamtliche Besuche in stationaren Pflegeeinrichtungen
anbieten. Die Hunde werden vorher genauestens geprtft und
auf die Situation vorbereitet. Besuche in privaten Haushalten

sind auch maglich.

Anbieter*innen fiir Besuchshundedienste

Arbeiter-Samariter-Bund KV Witten e. V.
Woullener Feld 9 - 58454 Witten

. 02302910880

&% info@asb-en.de




Alltagshilfen / Dienstleistungen
Hier werden diverse Dienstleister aufgelistet,
die u. a. Dienstleistungen wie Wohnungsreinigung, Gartenpflege

oder aber auch Kleinreparaturen anbieten.

Anbieter*innen fur Alltagshilfen / Dienstleistungen

Dienstleitungsservice Eugen Schlauch
Gartenstralle 5 - 58300 Wetter (Ruhr)
E 0179 5106282

&% eugenschlauch@gmail.com

Hausmeister-Service PUMPY

Inh. Michael Dworatzek

HochstralRe 23 - 58300 Wetter (Ruhr)
B 0172 3054613

% pumpy@hausmeister-service.ruhr




Hausnotrufsystem

Zu Hause in vertrauter Umgebung leben, den Alltag

meistern und die Sicherheit haben, dass im Falle eines Falles
schnelle Hilfe kommt. Der Hausnotruf ist rund um die Uhr

fur Sie da.

Anbieter*innen fir Hausnotrufsysteme

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.

Regionalverband Ruhr-Lippe

Schillerstral’e 18d - 58089 Hagen

. 08008811220 e=a 02331 9399582

&% hausnotruf.ruhr-lippe@johanniter.de
www.johanniter.de/hausnotruf OF:A2H

DRK Kreisverband Witten e. V.

Annenstralle 9 - 58453 Witten

. 0230291016250 En 02302 91016109
% hausnotruf@drk-witten.de

Arbeiter-Samariter-Bund KV Witten e. V.
Wullener Feld 9 - 58454 Witten
0230291088333 = 02302 91088111
&% ch.erlemeyer@asb-en.de
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Mahlzeitendienste »Essen auf Radern«

Wenn z. B. aufgrund steigenden Unterstitzungsbedarfes

nicht mehr selber gekocht werden kann, bietet das sogenannte
»Essen auf Radern« eine gute Alternative. Hier werden
Mahlzeiten zubereitet und direkt nach Hause geliefert.

Dieses Angebot kann taglich bezogen werden. Sie kdnnen

zwischen Diat-, Schon- und Normalkost wahlen.




Anbieter*innen fiir Mahlzeitendienste

DRK Meniuservice

DRK Kreisverband Witten e. V.
Annenstrale 9 - 58453 Witten
¢ 0230291016220

% menuedienst@drk-witten.de

Familien- u. Krankenpflege e. V. Herdecke-Witten-Wetter
Essen auf Radern

Woullener Feld 34 - 58454 Witten

. 02302 9404010 n% 02302 9404016

% ear@familien-krankenpflege.com

Menu Kurier

Grolde Brenne 5 - 58099 Hagen
02331590085

% info@menue-kurier.de

MENUMOBIL der Ev. Stiftung Volmarstein
. 023356391930
% menuemobil@esv.de

Thieles Hofladen
Wengernstralle 3 - 58452 Witten
0230233737

&% info@thieles-hofladen.de

S




Wohnen im Alter

Far altere, pflegebedurftige und /oder Menschen

mit Behinderung kann das Wohnen in der hauslichen
Umgebung eine Herausforderung darstellen.

Wenn die Uberwindung von Treppenstufen, der Einstieg

in die Badewanne oder das Fortbewegen in der Wohnung

zu beschwerlich wird, Uberlegen viele Menschen, ob sie

in der gewohnten Umgebung bleiben kdnnen oder ausziehen
mussen. Eine unabhangige Beratung zur Wohnraumanpassung
durch die Wohnberatung des Kompetenzzentrums Barrierefreiheit
tragt dazu bei, dass Menschen mdglichst lange Zuhause

wohnen konnen.

Die Beratung kann entweder bei einem Hausbesuch oder

in der Demonstrationswohnung durchgeftihrt werden.

Kontakt fur die KBV Wohnberatung

Kompetenzzentrum Barrierefreiheit Volmarstein (KBV) gGmbH
Ein Unternehmen der Evangelischen Stiftung Volmarstein
Grundschotteler StralRe 40 - 58300 Wetter (Ruhr)
02335968122

% wohnberatung@kb-esv.de

=] =]

www.wohnberatung.kb-esv.de [=],
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Kompetenzzentrum Barrierefreiheit Volmarstein (KBV) gGmbH der ESV,

Eingangsbereich

Barrierefreies Wohnen

Hier finden Sie Wohnungen, die barrierearm oder sogar
barrierefrei gestaltet sind. Doch was genau bedeuten diese
Begrifflichkeiten? Als »barrierefrei« werden Wohnungen
bezeichnet, die keinerlei Hindernisse fur Rollator-Nutzer*innen
oder Rollstuhl-Nutzer*innen aufweisen. So kdnnen diese
Wohnungen stufenlos erreicht werden und sind so eingerichtet
worden, dass der*die Mieter*in problemlos in der Wohnung

zurechtkommit.



Als »barrierearm« gelten Wohnungen, die nur teilweise

barrierefrei erreicht bzw. bewohnt werden kénnen. So kann

der Zugang zur Wohnung stufenlos sein, jedoch konnen sich inner-
halb der Wohnung wenige Stufen verbergen.

Anbieter*innen fiir barrierefreies Wohnen

Historisches Krankenhaus Wetter (barrierefrei)

Voélker GbR

Gartenstrale 35a - 58300 Wetter (Ruhr)

02302 32067

% info@historisches-krankenhaus.de %%
[=]

www.historisches-krankenhaus.de

Seniorenwohnsitz Haus Schonwetter (barrierefrei)
Konigstralte 15 - 58300 Wetter (Ruhr)

¢, 02335177866

% gs-drk-wetter@gmx.de

Wohnstattengenossenschaft Wetter eG
Gartenstrae 32 - 58300 Wetter (Ruhr)
Frau Rotte

02335899613

&% rotte@wg-wetter.de



Betreutes Wohnen

Selbststandiges Wohnen in einer eigenen Wohnung — diese
Wohneinheiten sind barrierearm, zum Teil auch barrierefrei
gestaltet. Ein tagesstrukturierendes Betreuungsangebot,
zum Teil mit optionalem Mittagstisch an vier Tagen in der
Woche und niederschwelliger Vermittlung von weiteren
Unterstutzungsangeboten ist moglich.

Anbieter*innen fiir betreutes Wohnen

Diakoniewerk Betreutes Leben Grundschottel e. V.
Wohnanlage am Heilkenbach

Grundschotteler Str. 46 - 58300 Wetter (Ruhr)
02335969840

% info@diakoniewerk-wetter.ruhr

S

www.diakoniewerk-wetter.ruhr [=]




Naomi
Ambulant betreutes Wohnen und Fiir Menschen :I|:|‘:
Intensiv ambulant betreutes Wohnen mit Behinderu ngen

evangelische Frauenhilfe in westfalen ev.

fur Menschen mit Behinderung,

Betreutes Wohnen in Gastfamilien

fur Menschen mit geistiger und psychischer
Behinderung und/oder chronischer Suchterkrankung
Osterfeldstrae 27 - 58300 Wetter (Ruhr)

(. 023358885261 = 02335 8885263

_ _ [=] A (=]
& naomi@frauenheim-wengern.de Fozeg
www.frauenheim-wengern.de [=]
Servicewohnen Osterfeldstralle
Wetter-Wengern
Andrea Kramer FRvoLmarstein

[} 015239550186
% KraemerA@esv.de
www.esv.de

O A0

e

Komfortable Wohnungen mit Service
Modern - sicher - zum Wohlfohlen

Informationsbroschire der Ev. Stiftung Volmarstein

B



Wohngemeinschaften

Die Wohngemeinschaften sind fur alle Menschen, die nicht alleine
leben kdnnen bzw. mochten. Daher besteht auch fur Erwachsene
dieses Angebot einer Wohngemeinschaft. Im Gegensatz zu
»spontan gebildeten Wohngemeinschaften« besteht hier das
Angebot einer Rund-um-die-Uhr-Betreuung. Im Nachfolgenden
finden Sie verschiedene Konzepte einer Wohngemeinschaft.

Demenz-WGs

Die Moglichkeit einer Rund-um-die-Uhr-Betreuung

in einer Wohngemeinschaft bietet eine beruhigende und
unterstutzende Alternative.

Intensiv ambulant betreutes Wohnen (IABW)

Dieses Wohnkonzept ist speziell auf Menschen mit geistiger
und psychischer Beeintrachtigung und/oder chronischer
Suchterkrankungen ausgerichtet. Interessant ist dieses
Angebot fur diejenigen, die mehr Unterstltzung als im
ambulant betreuten Wohnen bendtigen.

Anbieter*innen fiir Wohngemeinschaften

Familien- und Krankenpflege e. V. Herdecke-Witten-Wetter
Wohngemeinschaft fur Menschen mit Demenz
Osterfeldstrale 28 - 58300 Wetter (Ruhr)

¢, 023359678962 ,E. 02335 9676904

&, Wg-wengern@familien-krankenpflege.com

S




Naomi

Ambulant betreutes Wohnen und Fliir Menschen HE

Intensiv ambulant betreutes Wohnen mit Behinderu ngen

fur Menschen mit Behinderung,

Evangelische Frauenbhilfe in westfalen .

Betreutes Wohnen in Gastfamilien
fur Menschen mit geistiger und psychischer

Behinderung und/oder chronischer Suchterkrankung

Osterfeldstralle 27 - 58300 Wetter (Ruhr)

. 023358885261 aEn 02335 8885263

&% naomi@frauenheim-wengern.de
www.frauenheim-wengern.de

Wilhelminengarten

Wohngemeinschaft fir Menschen mit Demenz
Einrichtung der Ev. Stiftung Volmarstein
Gartenstralle 15 - 58300 Wetter (Ruhr)
Monique Voetzsch

[} 015239538433

L% voetzschm@esv.de

www.esv.de

SHG Care Herdecke GmbH

Betreutes Wohnen und Wohngemeinschaft
Goethestr. 20b - 58313 Herdecke

. 0233089496210 a= 02330 6494987
% info@shg-care.de

www.shg-care.de

o
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Teilstationare Angebote '
Tagespflege '+

In Tagespflegeeinrichtungen werden pflegebedurftige
Menschen mit korperlichen und /oder psychischen
Einschrankungen tagsuber professionell betreut und unterstitzt.
Sie dient als Bindeglied zwischen der ambulanten und der
stationaren Versorgung. So kdnnen pflegebeduirftige Personen
trotz ihres Unterstltzungsbedarfs weiterhin zu Hause wohnen.
Sie schafft tagsuber eine Entlastung fur pflegende Angehdrige.
Im Rahmen der Tagespflege kbnnen sowohl gemeinsame
Mabhlzeiten in Gesellschaft eingenommen werden wie aber auch
eine abwechslungsreiche Tagesgestaltung geschaffen werden.
Durch das Angebot des Fahrdienstes kdnnen die Gaste morgens
von zu Hause abgeholt und nachmittags auch wieder dorthin

zuruckgebracht werden.

Anbieter*innen fiir Tagespflege

Tagespflege Volmarstein

Einrichtung der Ev. Stiftung Volmarstein
Oskar-Niemdoller-Strale - 58300 Wetter (Ruhr)
Lucyna Claal3en

023356392120

% tagespflege-volmarstein@esv.de

5




Tagespflege Elbschetal

Kirchstralte 2-4 - 58300 Wetter (Ruhr)
Dennis Fegatilli und Enrico Fegatilli

. 023356847933 n% 02335 6849411
&% info@pflegeteam-elbschetal.de

Familien- und Krankenpflege e. V. Herdecke-Witten-Wetter
Tagespflege im Dorfzentrum Wengern

Osterfeldstrae 28 - 58300 Wetter (Ruhr)

Christine Debus und Gabriele Kemmerich

¢ 023359676903 = 02335 9676905

% tagespflege@familien-krankenpflege.com

Tagespflege im Dorfzentrum Wengern



Stationare Angebote p

Stationare Pflegeeinrichtungen I

In stationaren Pflegeeinrichtungen leben die Bewohner*innen
in der Regel in Einzel- oder Doppelzimmern, in die haufig
eigene Mobel mitgenommen werden kdnnen. Eine umfassende
pflegerische, hauswirtschaftliche Versorgung und Betreuung

ist gewahrleistet.

Kontakte Pflegeeinrichtungen

Evangelische Stiftung Volmarstein

Haus Magdalena

Hartmannstrale 32 - 58300 Wetter (Ruhr)
Sina Fiedler

. 0233597536421 &% FiedlerS@esv.de
www.esv.de/angebote/seniorenhilfe-/
-servicewohnen/stationaere-altenhilfe/

Spezialpflege der Ev. Stiftung Volmarstein
Hans-Vietor-Haus

Far Menschen mit Behinderung im Alter, Menschen

mit schweren Mehrfachbehinderungen, Morbus Huntington
oder Menschen mit Suchtfolgeerkrankung und neurologischen
Krankheitsbildern

Lisa Lutterbeck

E 0233596763510 &% lutterbeckL@esv.de




Seniorenresidenz Wetter
Friedrichstralle 30 - 58300 Wetter (Ruhr)

Marie Geitz

. 02335846190 e=n 02335 84619555 EEE

% info@residenz-wetter.de p
www.residenz-wetter.de [=] % I

Ulrich-Schmidt-Haus

Geschutze Einrichtung fur Menschen, die nach §1831 BGB
untergebracht werden

Stevelingerstral’e 20 - 58300 Wetter (Ruhr)

Lisa Lutterbeck

(. 0233596763510 L% lutterbeckL@esv.de

- Ev. Stiftung Volmarstein Ev. Stiftung Volmarstein



Weitere Informationen

Pflegekurse fiir Angehodrige und Interessierte

Der Pflegekurs richtet sich an pflegende Angehdrige und
Interessierte. Sie erlangen u. a. praktisches Pflegewissen

im Umgang mit Erkrankungen und der Mobilisation.

Angeboten werden diese kostenlosen Pflegekurse im
Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke (Beratungen auch Zuhause
moglich) sowie durch die Alzheimer Gesellschaft Witten-Wetter-
Herdecke. Im Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke wird ebenfalls
einmal monatlich ein Gesprachskreis fur pflegende Angehdrige

angeboten.

Anbieter*innen fiir Pflegekurse

Familiale Pflege Gemeinschaftkrankenhaus Herdecke

Das GKH bietet zusatzlich Kurse fur pflegende Angehorige

von demenziell veranderten Menschen an. Diese finden in
Tagespflegeeinrichtungen in Witten, Wetter und Herdecke statt.
AuRerdem besteht die Moglichkeit kostenloser Pflegetrainings
zuhause, die ohne jegliche Antragstellung durchgefihrt werden
und ganz auf die individuelle Pflegesituation eingehen kénnen.
Susanne Grunewald und Susanne Werschmoller
Gerhard-Kienle-Weg 4 - 58313 Herdecke

. 02330623384

Q 0151 15895671 (Susanne Grinewald)

&% familiale.pflege@gemeinschaftskrankenhaus.de

'S




Alzheimer Gesellschaft Witten-Wetter-Herdecke e. V.
Dortmunder Stralze 13 - 58455 Witten

¢, 02302 8798928

% info@alzheimer-wwh.de

Nachbarschaftshilfekurs

Der »Arbeitskreis Hilfeanbieter« bietet in regelmaRigen Abstanden
den sogenannten »Nachbarschaftshilfekurs« an. Diese Kurse
sind speziell auf Nachbar*innen, Freund*innen, Bekannte von
pflegebedurftigen Personen ausgerichtet. Der Kurs ermdglicht
eine anschlielende Abrechnung mit der Pflegekasse.

FiUr weitere Informationen wenden Sie sich an:

Seniorenburo der Stadt Wetter (Ruhr)

Anna-Lena Nolle

Kaiserstralte 70 - 58300 Wetter (Ruhr)

02335840347

&% anna-lena.noelle@stadt-wetter.de



Fahrdienst fiir Menschen mit Behinderung im EN-Kreis

Der Fahrdienst kann von Personen in Anspruch genommen werden,
die einen Schwerbehindertenausweis mit dem Merkzeichen aG
oder B haben oder wenn sie auf einen Rollstuhl angewiesen sind.
Der Fahrdienst fir Menschen mit Behinderung im
Ennepe-Ruhr-Kreis kann nur mit einem Berechtigungsschein

genutzt werden.

Der Berechtigungsschein wird von der Abteilung Soziales

ausgestelit:

Ennepe-Ruhr-Kreis

Hauptstralle 92 - 58239 Schwelm

Frau Volkenborn- Brink

¢, 02336 932258 E. 02336 9312258
% t.volkenborn@en-kreis.de

Der Fahrdienst fir Menschen mit Behinderung im EN-Kreis

wird von folgendem Unternehmen sichergestellt:

DRK

Ortsverein Hattingen e. V.

TalstralBe 22 - 45525 Hattingen

€ 02324 201111 =3 02324 201149

S




Nachbarschaftshilfe Wetter (Ruhr) e. V.

Die Nachbarschaftshilfe unterstutzt Menschen, die in
Notsituationen kommen (Krankheit, Unfall, Reha usw.)

und die eigene Versorgung oder auch die des Haustieres
vorubergehend nicht mehr selbst sicherstellen konnen.

Wer noch im eigenen Haushalt wohnen kann, aber aufgrund
fehlender Mobilitat Probleme mit Einkaufen und Erledigungen hat
oder eine »einmalige« Hilfe in Wohnung, Haus, Garten

bendtigt, kann die Nachbarschaftshilfe in Anspruch nehmen.

Kontakt fiir die Nachbarschaftshilfe

Nachbarschaftshilfe Wetter (Ruhr) e. V.

(. 023359754454

[ 015773820176

&% nachbarschaftshilfe-wetter-ruhr-e.v@gmx.de

ﬂ Nachbarschaftshilfe Wetter (Ruhr) e. V.

https://nachbarschaftshilfe-wetter-ruhr.de



Niitzliche Internetadressen

[=]ea[m]

www.heimfinder.nrw.de L
Als App und als Web-Version bietet der Heimfinder NRW  [E] :
Angehdrigen und Pflegebedurftigen die Maglichkeit, einfach

und schnell einen freien Langzeit- oder Kurzzeitpflegeplatz in der
Umgebung zu finden. Gerade nach Krankenhausaufenthalten

oder plotzlichen Erkrankungen konnen damit Angehorige sowie
soziale Beratungs- und Unterstutzungseinrichtungen bei der
Suche nach einer passenden Versorgung deutlich entlastet

werden.

_ 5 ]
www.pflege-navigator.de
Finden Sie mit dem Pflege-Navigator der AOK einen [=]:

passenden Pflegedienst, Angebote zur Unterstitzung

im Alltag oder stationare Unterstitzungsangebote in lhrer Nahe.
Wahlen Sie den passenden Themenschwerpunkt

aus und erhalten Sie ausfuhrliche Informationen zu mehr

als 30.000 Einrichtungen.

. [=] 2 [w]
angebotsfinder.nrw.de %
Hier finden Sie eine Ubersicht von allen Angeboten [=]

zur Unterstutzung nach § 45a SGB XI. Geben Sie einfach
im Angebotsfinder den gewlinschten Ort ein und schon
erhalten Sie eine Ubersicht von Anbietern bei lhnen

in der Nahe.




www.wegweiser-demenz.de %‘gﬁ
Auf dem Internetportal bekommen Sie Informationen [=]

zur Krankheit und zu Unterstutzungsangeboten. Die

umfangreiche Datenbank enthalt Unterstitzungsangebote,
sicherlich auch in lhrer Nahe. Anhand von Filmen und

Lernmodulen werden Alltagssituationen und wichtige Aspekte

des Umgangs mit Menschen mit Demenz sowie Tipps fur ihre
Unterstutzung und Versorgung gezeigt. Ein Austausch in den

Ratgeberforen ist jederzeit mdglich.
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